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1 INTRODUÇÃO 
 

 

A equipe de atletismo da Associação Bauruense de Desportos Aquáticos 

(ABDA) concluiu a temporada de 2025 com ampla participação em 

competições regionais, estaduais, nacionais e internacionais. Além das 

ações competitivas, foram promovidos dois festivais de atletismo e 

prestado apoio à realização dos Jogos Escolares na pista de atletismo do 

Campo do Oriente. 
 

Ao final da temporada, o atletismo da ABDA contabilizou 479 alunos 

matriculados e com cadastro atualizado, incluindo participantes de 

instituições sociais, alunos avulsos das turmas de iniciação 1, 2 e 3, bem 

como atletas integrantes das equipes competitivas. O atendimento 

contemplou a faixa etária entre 6 e 29 anos, reforçando o compromisso 

da entidade com a formação esportiva e o desenvolvimento de atletas. 
 



 

2 INICIAÇÃO ESPORTIVA 
 

 

As turmas de iniciação esportiva, destinadas a crianças e adolescentes de 

6 a 17 anos, participaram ao longo do ano de diversas atividades internas 

e externas, com foco no aprendizado, na vivência esportiva e na 

participação em eventos competitivos iniciais. 
 

Entre as principais ações realizadas, destacam-se a participação na Copa 

Futuro, nos Festivais de Cross Country (BTC) e no Festival de Barreiras, 

realizado no Centro de Treinamento da ABDA Atletismo, 

proporcionando experiências formativas e de integração esportiva. 
 

 

 

 

3 FESTIVAIS DE ATLETISMO 
 

3.1 Festival de Cross Country 
 

 

No dia 27 de fevereiro de 2025, foi realizado, em parceria com o Bauru 

Tênis Clube, o Festival de Cross Country, que contou com a participação 

de aproximadamente 500 crianças e adolescentes, promovendo o esporte 

e incentivando a prática do atletismo desde as categorias iniciais. 

 

 
 

 



3.2 Festival de Atletismo – Provas com Barreiras 
 

 

No dia 05 de novembro de 2025, foi realizado o Festival de Atletismo 

com provas de barreiras, com a participação de cerca de 350 crianças e 

adolescentes, com idades entre 6 e 16 anos. O número de participantes 

foi inferior ao esperado em razão das fortes chuvas ocorridas na data do 

evento. 
 

Durante o festival, as crianças participaram de provas de velocidade e 

receberam medalhas de participação, além de alimentação composta por 

cachorro-quente, refrigerante e algodão-doce. 
 

 

 

 

4 EQUIPES COMPETITIVAS 
 

 

Os atletas das equipes competitivas participaram de competições 

regionais, estaduais, nacionais e internacionais, obtendo expressivos 

resultados, com a conquista de medalhas e troféus em diversas categorias 

do atletismo. 
 

Dentre os destaques da temporada, ressalta-se o atleta Victor Gabriel de 

Assis Ramos, que obteve resultados relevantes em competições nacionais 

e internacionais. A preparação das equipes para a temporada de 2026 

teve início no mês de outubro de 2025, seguindo o planejamento de 

preparação geral e específica. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 COMPETIÇÕES 

 

 
 

 

 

5.1 Competições Internacionais 
 

O atleta Victor Gabriel de Assis Ramos participou de diversas 

competições internacionais ao longo de 2025, incluindo Meetings e 

Grandes Prêmios realizados na Polônia, Portugal, Bolívia, Paraguai e 

Brasil, conquistando seis medalhas internacionais. 

 

 



A atleta Izabela Oliveira obteve destaque ao alcançar a 5ª colocação no 

Grande Prêmio Brasil de Atletismo, na prova de salto em altura. 

 

 
 

 

 

 

5.2 Competições Nacionais 
 

 

Na temporada de 2025, a equipe participou de competições nacionais em 

todas as categorias, incluindo provas escolares e paralímpicas. 

Destacam-se os seguintes resultados: 

 

 

 
 



 Daniel Palmeira: Campeão Brasileiro Sub-16 nos 1.000 metros 

rasos; 

 Victor Gabriel de Assis Ramos: 6ª colocação no Troféu Brasil de 

Atletismo; 

 Vinicius Moraes: Medalha de bronze nos 800 metros Sub-20 na 

Copa Brasil de Meio Fundo e Fundo; 

 Rodolfo Henrique: Medalha de ouro no Campeonato Brasileiro 

Paralímpico Sub-23, no salto em distância. 
 

 

A equipe também participou da Copa Brasil de Cross Country e do 

Troféu Adhemar Ferreira da Silva. 
 

 

 

5.3 Equipe Paralímpica 
 

 

A equipe participou do Campeonato Brasileiro Paralímpico Sub-23 e do 

Campeonato Brasileiro Paralímpico Adulto. O atleta Rodolfo Henrique 

conquistou medalha de ouro no Campeonato Brasileiro Sub-23 e 

alcançou a 5ª colocação no Campeonato Brasileiro Adulto. 

 

 
 

 



5.4 Competições Estaduais 
 

 

Durante a temporada de 2025, a equipe participou de competições 

estaduais em todas as categorias, do Sub-14 ao Adulto, incluindo 

competições escolares, corridas pedestres, Copa Futuro e Brincando de 

Atletismo. 
 

Os principais resultados foram: 
 

 Campeão Paulista Sub-14 por equipes (masculino, feminino e 

geral); 

 3ª colocação no masculino e 5ª colocação no feminino no 

Campeonato Paulista Sub-16; 

 Conquista de diversas medalhas e boas classificações nas 

categorias Sub-14, Sub-16, Sub-18, Sub-20, Sub-23 e Adulto; 

 Participação e destaque no Troféu São Paulo de Atletismo e no 

Troféu Bandeirantes. 

 

 
 

 

 

A equipe representou o município de Bauru nos Jogos Regionais, Jogos 

Abertos do Interior e Jogos Abertos da Juventude, conquistando: 
 

 Título masculino e feminino nos Jogos Regionais; 

 3ª colocação feminina nos Jogos Abertos da Juventude; 

 Seis medalhas nos Jogos Abertos do Interior. 

 



 
 

 
 

 

 

6 EDUCAÇÃO / ESPORTE 
 

 

Atualmente, o atletismo da ABDA conta com atletas bolsistas 

matriculados no ensino fundamental, ensino médio e ensino superior, 

reforçando o compromisso da instituição com a formação educacional 

aliada ao esporte. 
 

 

 



 

7 PALESTRAS E VIVÊNCIAS ESCOLARES 
 

 

Foram realizadas palestras, vivências e avaliações esportivas conduzidas 

pelos treinadores Evellin Ianca dos Passos e Cleverson Junior, atendendo 

aproximadamente 3.500 alunos das redes municipal, estadual e particular 

de ensino, além de instituições sociais. 
 

Em 2025, também foram firmadas parcerias com escolas municipais para 

a realização de palestras e avaliações durante as aulas de Educação 

Física, com o objetivo de identificação e seleção de talentos esportivos. 

Ademais, o Centro de Treinamento recebeu visitas de diversas escolas 

para divulgação da modalidade e das atividades da ABDA. 
 

 

 

8 ESTRUTURA 
 

 

Os treinamentos de atletismo são realizados no Centro de Treinamento 

ABDA Atletismo, localizado no bairro Jardim Petrópolis. O espaço conta 

com pista de atletismo de 342 metros, com quatro raias e seis raias na 

reta principal, em piso de pedrisco. 
 

A estrutura dispõe ainda de: 
 

 Sala de treinamento; 

 Escritório administrativo; 

 Vestiário feminino e masculino; 

 Almoxarifado; 

 Sala de fisioterapia; 

 Dois contêineres para armazenamento de materiais esportivos. 
 

 

A limpeza do Centro de Treinamento é realizada diariamente, e a 

segurança noturna ocorre regularmente no período das 18h às 7h. 
 

 

 

 



9 EQUIPE MULTIDISCIPLINAR 
 

 

Os atletas são acompanhados por uma equipe multidisciplinar, conforme 

a especificidade e as necessidades dos grupos de treinamento, composta 

por: 
 

 Assistente Social: Maria Raunith Santos; 

 Médica: Dra. Daniela Seda; 

 Nutricionistas: Julia Monteiro, Fabio Amano e Natalya Barboza; 

 Fisioterapeuta: Igor Almeida. 
 

 

 

10 QUADRO DE COLABORADORES 
 

 

 Alcides dos Santos Gonçalves Neto – Treinador / Coordenador 

 Brenno Santos – Treinador 

 Carlos Alberto Santos – Treinador 

 Evellin Ianca dos Passos – Treinadora 

 Karen Gonçalves – Treinadora 

 Mauricio Birelo – Treinador / SEMEL 

 Igor Almeida – Fisioterapeuta 

 Gustavo Oliveira – Estagiário de Fisioterapia 

 Tatiana Moraes – Auxiliar Administrativa 

 Thiago Bueno Policarpo – Zelador 

 

 



11 CONCLUSÃO 
 

 

Ao longo da temporada de 2025, o atletismo da ABDA apresentou 

resultados expressivos tanto no âmbito esportivo quanto no 

desenvolvimento social e educacional de seus atletas. Foram realizados 

dois festivais internos, além do apoio à realização dos Jogos Escolares 

Sub-12 na Pista do CT ABDA Atletismo, que contou com a participação 

de mais de 300 crianças, e à organização de uma prova pedestre 

beneficente, com suporte técnico de sua equipe profissional, reforçando o 

compromisso da instituição com a promoção do esporte e da cidadania. 
 

No aspecto educacional, os atletas bolsistas demonstraram desempenho 

satisfatório, sendo acompanhados de forma contínua  pela Assistente 

Social, com monitoramento do rendimento escolar de toda equipe e 

oferta de reforço educacional semanal, evidenciando a preocupação da 

ABDA com a formação integral de seus atletas. 
 

No contexto esportivo, a equipe participou de 41 competições ao longo 

da temporada, considerando participações individuais e por equipe, 

totalizando 696 participações em provas, abrangendo eventos de pista, 

corridas pedestres, Cross Country e provas de montanha. Os atletas 

representaram a instituição em competições de nível estadual, nacional e 

internacional, com envolvimento de todos colaboradores, com orientação 

técnica dos Treinadores, prevenção e tratamento de lesões do 

Fisioterapeuta Igor Almeida e estagiários, apoio administrativo da tatiana 

Moraes, Zeladoria do Thiago Bueno Policarpo e suporte de toda equipe 

Multidisciplinar, buscando sermos referência no cenário esportivo e 

reafirmando a eficiência do trabalho técnico, organizacional e 

pedagógico desenvolvido ao longo do ano. 

 

 

Bauru, 05 de janeiro de 2026. 

Alcides dos Santos Gonçalves Neto 

Coordenador Técnico de Atletismo ABDA 




