PARANATACAO
ABDA

RELATORIO 2025



CONVOCACOES

1° Semana de Treinamento Selec¢do de Jovens, Sdo Paulo (SP) — fevereiro/2025
Técnica Aline Barbieri e atletas Aldrey Mykaella participaram

22 Semana de Treinamento de Natac¢do de 2025, Sdo Paulo (SP) — fevereiro/2025
Técnico Carlos Eduardo Lemos Pires Langas participou

ISF U15 Gymnasiade 2025 (Mundial Escolar Sub-15), Sérvia — margo/2025
Pedro Carauba, atleta convocado

Para Swimming World Series, Barcelona — mar¢o/2025

Carlos Eduardo Lemos Pires Lancas, técnico convocado

2° Semana de Treinamento Sele¢do de Jovens, Sdo Paulo (SP) — junho/2025
Técnico Cadu Lancas e Atleta aldrey Mykaella Lemes de Oliveira (classe S14)

32 Semana de Treinamento da Sele¢dao Nacional de Natag¢ao, Sdo Paulo (SP) —
junho/2025

Técnico Cadu Langas

22 edicao do Camping Escolar 2025

Atleta Luiz Fernando Ant6nio Rodrigues

32 Semana de Treinamento de Jovens - Natag¢do 2025, Sdo Paulo (SP) - agosto/2025
Atleta Aldrey Mykaella Lemes de Oliveira e técnico Cadu Langas

42 Semana de Treinamento da Sele¢do Nacional, S3o Paulo (SP) — agosto/2025
Técnico Cadu Lancas

Semana de Treinamento da Selegao Nacional - Classe Baixa, Sao Paulo (SP) —
novembro/2025

Atleta Luiz Fernando Ant6nio Rodrigues e técnico Cadu Langas

COMPETIGOES DISPUTADAS

Campeonato Brasileiro Para Deficientes Intelectuais CBDI, Sdo Paulo (SP)- abril/2025
Atletas lago Pereira Elioddrio (TEA) e Aldrey Mykaella Lemes de Oliveira (classe S14)
participaram de 10 provas. lago foi campeao brasileiro nas 5 provas que disputou,
fazendo 4 melhores marcas pessoais, competindo nas provas de 50m, 100m e 200m
livre, 50m borboleta e 50m costas. Aldrey foi campea brasileira na prova dos 200m
peito e conquistou o bronze nos 200m medley. Técnico Cadu Langas acompanhou.
ISF U15 Gymnasiade 2025 (Mundial Escolar Sub-15), Sérvia — abril/2025

Pedro Carauba, prata nos 50m livre e 50m peito e bronze nos 50m costas
Campeonato Paulista Paranatagio Inverno, Sdo Paulo (SP) - maio/2025

13 atletas

62 equipe na pontuacdo geral

37 medalhas - 15 ouros, 12 pratas e 10 bronzes

12 fase do Circuito Nacional Loterias Caixa, Sdo Paulo (SP) — junho/2025

6 atletas

7 finais A e 6 finais B

Jogos Escolares Paralimpicos 2025, S3o Paulo (SP) — junho/2025



11 atletas

39 medalhas - 24 ouros, 10 pratas e 5 bronzes

Open CBDI 2025 - Troféu Gilson Barreto, Sdo Paulo (SP) — julho/2025

3 atletas

62 lugar geral

2° fase nacional do Circuito Loterias Caixa, S3o Paulo (SP) — setembro/2025

7 atletas

6 medalhas - 2 ouros, 3 pratas e 1 bronzes

Campeonato Brasileiro de Jovens de Natag¢do Paralimpica 2025, S3ao Paulo (SP) —
outubro/2025

8 atletas

49 lugar geral

26 medalhas - 20 ouros, 4 pratas e 2 bronzes

Campeonato Paulista de Paranatag¢do de Verdo 2025, Bauru (SP) — outubro/2025
20 atletas

392 ugar geral

56 medalhas - 24 ouros, 20 pratas e 12 bronzes

Paralimpiadas Escolares, representando o Estado de Sao Paulo, Sao Paulo (SP) —
dezembro/2025

9 atletas e 2 técnicos

30 medalhas

Campeonato Brasileiro Adulto de Natag¢do Paralimpica, Sao Paulo (SP) —
dezembro/2025

4 atletas

132 |lugar geral

5 medalhas - 1 ouro, 1 prata e 3 bronzes



EXPOSICAO NA MIDIA

https://www.youtube.com/watch?v=SH6V-z3j4U8

Atleta da paranatacdo da ABDA fara treinamento com a Selecéo - TV Preve

11-02-2025

https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2025/03/13/2206/pdf/1303jcA107-DIG.pdf

Paranatacéo

ABDA tem atletfl e técnico convocados
para competicoes internacionais

A paranatacio da
Associagio Bauruense
de Desportes  Aquiti-

cos (ABDA) acaba de
receber mais duas importantes
convocagdes para competigdes
internacionais. O atleta Pedro
Henrique Mendes do Carmo
participard do Mundial Escolar
Sub-15, na Sérvia; e o técnico
Carlos Eduardo Lemos Pires
Langas vai compor a delegacio
brasileira na disputa do Para
Swimming World Series, em
Barcelona.

MUNDIAL ESCOLAR

O atleta Pedro Carauba,
da classe 14 (intelectual), foi
convocado pela Confederacio
Brasileira do Desporto Esco-
lar (CBDE), em parceria com a
Comité Paralimpico Brasileiro

(CPB) para fazer parte da de-
legacio brasileira formada por
oito atletas, quatro técnicos e um
coordenador, que participardo
da ISF Ul5 Gymnasiade 2025
(Mundial Escolar).

A competigio serd realizada
em Zlatbor, na Sérvia. no pe-
riodo de 4 a 14 de abril. Pedro
Carauba representarii o Brasil,
a ABDA e sua escola EE Prof*
Raymi Oliveira Baptista Pereira.

Em dezembro do ano pas-

técnico Cadu Lancas e o atleta
Bruno Ribeiro foram convoca-
dos para Gymnasiade Sub-18.
Em 2023, Cadu e a atleta Aldrey
Mykaella foram  convocados
para a Gymnasiade Sub-15. Em
2024, a técnica Aline Barbieri
esteve na Gymnasiade Sub-18.

EM BARCELONA-

O técnico Cadu Lancas,
como ¢ conhecido na ABDA,
foi convocado pelo Comité
P: i i (CPB)

sado, o atleta para
© Brasil wés medalhas de prata
em sua participacio nos Jogos
Sul-Americanos Escolares, na
cidade de Bucaramanga, na
Colbmbia.

E o guarto ano consecutivo
em que a ABDA tem represen-
tante da paranatacio em um
Mundial Escolar. Em 2022, o

como treinador da delegagdo
brasileira que ird disputar o
Para Swimming World Series
Barcelona 2025. A competi-
cdo serd realizada na cidade
de Barcelona, na Espanha, de
15 a 25 de margo.

E a primeira vez que a
ABDA terd um convocado na

Pedro Carauba
ira ao Mundial
Escolar Sub-15,
na Sérvia; e Cadu
Langas estaré no
Para Swimming
World Series, em
Barcelona

selegiio adulta do Para Swim-
ming. Nesta delegacio, esta-
rdo importantes atletas como
Gabriel Geraldo, que con-
quistou trés ouros nos Jogos
Olimpicos em Paris 2024,
e Carolina Santiago, que se
tornou a maior medalhista de
ouro feminina da histéria do
movimento paraolimpico.
Cadu Lancas é coordena-
dor de paranatacio na ABDA ¢
participou da 1° e da 2° Sema-
nas de Treinamento de Nata-

https://www.youtube.com/watch?v=uwFw88TEgQw

PARANATAGAO EM CAMPEONATOS INTERNACIONAIS

-

¢iio que foram realizad:
ano em Sdo Paulo, em
e fevereiro. Este trein
¢ voltado para a seleci
cipal de paranatagio do

Em agosto do ano
Cadu Lancas compds a
o téenica temporiria,
sdvel pelos treinamen
grupos de atletas que
no Centro Paralimpico,
te o periodo dos Jogos |
cos em Paris, em subs
aos técnicos convocade

Convocagoes paranatagdo ABDA: Cadu Langas e Pedro Carauba - ESPORTE
RECORD INTERIOR 25-03-2025


https://www.youtube.com/watch?v=SH6V-z3j4U8
https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2025/03/13/2206/pdf/1303jcA107-DIG.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=uwFw88TEgQw

https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2025/04/19/2212/pdf/1904icA113-DIG.pdf

Paranatagéo

ABDA volta com vitérias
do Campeonato Brasileiro
para Deficientes Intelectuais

A equipe de para-
natagio da Associagao
Bauruense de Despor-

tes Aquiticos (ABDA) parti-
cipou, de 11 a 13 de abril. do
‘Campeonato Brasileiro Para De-
ficientes i izad:

Aldrey foi camped brasi-
leira na prova dos 200m pei-
to € conquistou o bronze nos
200m medley.

“Foi um importante inicio
de temporada em competi¢oes
oficiais. C H nalisar

pela Confederacao Brasileira de
Deficientes Intelectuais (CBDI).

Os atletas lago Pereira
Elioddrio (TEA) e Aldrey
Mykaella Lemes de Oliveira
(classe §14) participaram de
10 provas, no dltimo final
de semana, no Centro Para-
limpico Brasileiro.

lago foi campedo brasileiro
nas 5 provas que disputou, fa-
zendo 4 melhores marcas pes-
soais, competindo nas provas
de 50m, 100m e 200m livre,
50m borboleta e 50m costas.

bem o que estd sendo positivo
nos treinos e também onde te-
mos que melhorar para os pré-
ximos eventos que estdo por
vir. Seguimos nos preparando
para estarmos ainda melhor
durante o decorrer da tempo-
rada de 20257, avaliou Cadu
Lancas, técnico responsdvel
pela paranatagio da ABDA.

O préximo desafio da equi-
pe serd nos dias 3 e 4 de maio,
na disputa do Campeonato
Paulista de Inverno, na cidade
de Sio Paulo.

https://www.youtube.com/watch?v=7bG1V0egdBs

PARATLETA DE BAURU VIRA TEMA DE DOCUMENTARIO
Obra ganhou destaque em uma premiacdo internacional nos EUA

Documentario sobre paratleta de Bauru conquista 3° lugar - TEM Noticias

12 Edigéo - TV Globo

https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2025/05/08/1812/pdf/0805icA108-DIG.pdf

Paranatacdo

ABDA conquista resultados importantes no Paulista de Inverno

A equipe de pa-
ranatagio da  As-
sociagio  Bauruen-

se de Desportes Aquiticos
(ABDA) participou nos dias
3 e 4 de maio do Campeona-
10 Paulista de Inverno, na ci-
dade de Sao Paulo (SP), nas
dependéncias no Comité Pa-
ralimpico Brasileiro (CPB).
A equipe contou com a par-
ticipagio de 13 atletas, onde
12 pontuavam no evento e 1

nadou em OBS (observagio),
por ter sua classe apenas na
Confederagio Brasileira de
Desportos  para Deficientes
Intelectuais.

Na somatéria das meda-
lhas, a ABDA voltou para
casa com 15 de ouro, 12 de
prata e 10 de bronze, totali-
zando 37 medalhas no evento.

Além das medalhas, den-
tro das 21 equipes que pon-
waram, a ABDA se tornou

a sexta equipe do estado na
pontuacio geral do evento.

RECORDE PAULISTA

A equipe de revezamenio
4x100m medley misto inte-
lectual, formada por Pedro
Carauba, Aldrey Mykaella,
Marcela Karina e Marcelo
Coclho, fechou a competigdo,
estabelecendo novo recorde
Paulista da prova.

Outro destaque da com-

petigio foi Murilo Henrique
que conquistou {ndice mini-
mo de participagio para os
eventos do Circuito Loterias
Caixa, evento organizado
pelo CPB. Murilo conguisia
indice para nacional absoluto
aos 14 anos e se junta com a
jovem equipe que represen-
tard a ABDA na 1° fasc do
Circuito no més de junho.
“Estamos orgulhosos de
nossos jovens atletas. Temos

https://www.youtube.com/watch?v=pK4mr9OH5ijl

14:26 PARANATAGAO ABDA BAURU
ATLETAS DISPUTAM CIRCUITO NACIONAL

ER)

Paranatagéo da ABDA traz vitérias do Paulista de Inverno - ESPORTE
RECORD INTERIOR 15-05-2025

a ciéncia de que existe muito
a evoluir e entregar. Segui-
remos trabalhando em busca
dos préximos objetivos, que
sdio a 1° fase do Circuito Na-
cional e a seletiva dos Jogos
Escolares do Estado de Sao
Paulo 2025, ambos em ju-
nho. Seguimos trabalhando,
com muita humildade, persis-
téncia e fé", comentou Cadu
Langas, técnico responsdvel
pela paranatacio da ABDA.


https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2025/04/19/2212/pdf/1904jcA113-DIG.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=7bG1V0egdBs
https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2025/05/08/1812/pdf/0805jcA108-DIG.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=pK4mr9OH5jI

https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2025/06/21/1648/pdf/2106jcA114-DIG.pdf

Paranatagao

ABDA conquista pédios em fase do
Circuito Nacional Loterias Caixa

equipe de paranatagio da
ABDA participou, entre

dias 11 e 14 de junho,

da 1.* fase do Circuito Nacional
Loterias Caixa, realizad; Sao

No total, foram 7 finais A

e 6 finais B conquistadas pela
equipe. Desaque para Aldrey
Mykaclla, que brilhou na dis-
° levando duas

Paulo. A competigio também
serviu como iltima seletiva para
a formacdo da selecio brasilei-
ra que disputard 0 Campeonato
Mundial de Paranatac@o, em se-
tembro, em Singapura.
Representando a ABDA, es-
tiveram os atletas Luiz Fernando
(85). Rafael Greceo (S5), Murilo
Henrique (S8), Aldrey Mykaella
(S14), Pedro Carauba (S14) e
Marcelo Coelho (S14). Mesmo
enfrentando uma competigio de
alto nivel €enico, com formato
de eliminaiérias pela manha e
finais por indice iécnico A tar-
de (multiclasses), os atletas da
ABDA demonstraram grande
desempenho e evolugdo.

puia

‘medalhas de bronze nas provas

de 200m livre e 200m medley.
O desempenho da jovem

equipe também chamou aten-

¢dio. Cinco dos seis atletas ém =

entre 14 ¢ 17 anos, enfrentando
pela primeira vez o desafio de
competir entre os adultos em
um circuito nacional. A compe-
tigio marcou ainda a estreia de
Luiz Fernando, Pedro Carauba e
Marcelo Coelho, que conquista-
ram finais e suas.

Atletas da jovem equipe
figuraram em diversas finais
da competicdo nacional

cionais adultos. Destacamos
a participagio do atleta Luiz
Fernando, que teve uma me-

‘melhores marcas pessoais.

“Foi um campeonato onde
esidvamos com uma equipe
muito jovem, mas que ji de-
monstrou uma grande evo-
lugdo para competir em na-

https://edicao.jcdigital.com

Ihora na prova
dos 100m peito SB4, assu-
mindo a lideranga no ranking
brasileiro da prova com uma
Gtima marca”, afirmou o técni-
co Cadu Langas, responsdvel
pela paranatacio da ABDA.

.br/jcbauru/2025/06/25/1608/pdf/2506jcA108-DIG.pdf

Paranatacao

Atleta e técnico sao convocados para 2
2? Semana de Treinamento de Jovens

A paranatacio da Associacio
Bauruense de Desportes Aqud-
tios (ABDA) teve duas convo-
cacoes pelo Comité Paralimpico
Brasileiro (CPB) para a 2" Se-
mana de Treinamento de Jovens
de Natacio de 2025. A atleta
Aldrey Mykaella Lemes de
Oliveira (classe S14) e o técni-
co Cadu Langas participarao do
treinamento, na cidade de Sao
Paulo (SP), de 22 a 28 de junho,
no Centro de Treinamento Para-

limpico Brasileiro, reunindo os
principais talentos em ascensao
da natacio paralimpica nacional.

A iniciativa tem como objeti-
vo oferecer imersio intensiva de
aprendizado técnico, aperfeicoa-
mento de habilidades e troca de
experiéncias entre jovens atletas
e profissionais. A participacdo
de Aldrey e Cadu reforca o com-
promisso da ABDA com a for-
macio de exceléncia e o desen-

Divish g

Aldrey Mykaella e Cadu
Lancas participarao do event

de paranatacdo em Sao Paul

volvimento esportivo inclusivo.

https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2025/07/01/1932/pdf/0107jcA108-DIG.pdf

Paranatacao
Técnico da ABDA é convocado para semana de treinamento da Seleca

técnico Carlos  Eduardo
OLzmos Pires Lancas, da

equipe de paranatacio
da ABDA foi convocado pelo
Comité Paralimpico Brasileiro
(CPB) para integrar a 3* Sema-
na de Treinamento da Selegao
Macional de Natacio 2025. O

periodo de treinamentos serd
realizado de 6 a 12 de julho, no
Centro de Treinamento Paralim-
pico, em Sao Paulo (SP).

A iniciativa faz parte da pre-
paragio da Selecio Brasileira
Paralimpica para o Campeonato
Mundial de Esportes Aquiticos

— Singapura 2025, que aconte-
cerd de 21 a 28 de setembro, no
pais asidtico. O evento reunird os
melhores nadadores paralimpi-
cos do mundo e € uma das prin-
cipais competicoes do calenda-
rio internacional da modalidade.

Cadu Lanca jd participou de

diversas semanas de treinamento
da selecio. Em agosto de 2024,
Cadu compés a comissio técni-
ca tempordria, responsdvel pelos
treinamentos dos grupos de atle-
tas que ficaram no Centro Para-
limpico, durante o periodo dos
Jogos Olimpicos em Paris.



https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2025/06/21/1648/pdf/2106jcA114-DIG.pdf
https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2025/06/25/1608/pdf/2506jcA108-DIG.pdf
https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2025/07/01/1932/pdf/0107jcA108-DIG.pdf

https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2025/07/05/1920/pdf/0507jcA116-DIG.pdf

Paranatacdo

ABDA conquista 39 medalhas nos Jogos Escolares Paralimpicos 2025

A Associacio
Bauruense de Des-
portes Agudticos

(ABDA) participou, nesta se-
mana, da etapa estadual dos
Jogos Escolares Paralimpicos
2025, realizada no Centro de
Treinamento Paralimpico Bra-
sileiro, em Sdo Paulo. A equipe
foi representada por 11 atletas,
que disputaram 49 provas e
conquistaram um total de 39

medalhas, sendo 24 de ouro,
10 de prata e 5 de bronze.

Os atletas da ABDA que
representaram  suas  escolas
na competicio foram: Aldrey
Mykaela, Marcela Karina, Ma-
ria Eduarda Quirino, Marcelo
Coelho, Pedro Branddo, Pedro
Carauba e Miguel Bonfate, to-
dos da classe S14: Lucas Félix
(classe S513); Francisco Ri-
beiro(S10), Murilo Henrique

Macedo (S8) e Luiz Fernando
Rodrigues (S5).

Entre os destaques da dele-
gagio, estdo os atletas Marcelo
Coelho, Luiz Fernando e Lu-
cas Félix, que venceram todas
as provas que disputaram em
suas respectivas classes.

Segundo o técnico da
ABDA, Cadu Langas, a com-
peti¢io tem grande importin-
cia no calenddrio da modali-

dade. “Esta etapa dos Jogos
Escolares funciona como
uma seletiva estadual para
as Paralimpiadas Escolares,
que serdo disputadas em no-
vembro. Os atletas precisam
atingir um fndice especifico
durante essa fase para garan-
tir a vaga”, explicou

O técnico Otdvio Santos,
que acompanhou a equipe du-
rante os dias de competicao,

destacou o esforco e a supe-
dos atletas. “Foram dias
intensos de concentragio e
ansiedade para ver os atletas
atingindo essas marcas. Foi
muito gratificante acompanhar
de perto essa evolugio que tra-
balhamos ao longo do semestre
e ver muitos deles se entregan-
do para alcancar o indice que
tanto buscamos nesses tltimos
seis meses”’, comentou.

https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2025/09/10/2116/pdf/1009jcA108-DIG.pdf

ABDA

Equipe de paranatacao conquista seis medalhas na
segunda fase nacional do Circuito Loterias Caixa

A equipe de pa-
ranatagio da  Asso-
ciacio Bauruense de

Despores  Aqudticos (ABDA)
disputou no dltimo final de se-
mana a 2° fase nacional do Cir-
cuito Loterias Caixa, na cidade
de Sdo Paulo (SP), no Centro
Paralimpico Brasileiro. A equi-
pe ABDA foi representada por 7
atletas e esteve acompanhada de
3 técnicos durante o evento.

Aldrey Mykaella (classe
S14), Luiz Fernando (S5), Mu-
rilo Alves (S8), Marcelo Coelho
(S14), Pedro Carauba (S14),
Rafael Greco (S5) e Matheus
Andrade (S13) representaram a
ABDA em diversas provas e, em
cada uma delas, se compromete-
ram a obter o melhor resultado
possivel. Os técnicos que esti-
veram presente foram: Carlos
Eduardo Lancas, Otivio Santos

e Camily Constancia.

A ABDA conquistou ao todo
6 medalhas no evento, sendo 2
de ouro, 3 de prata e 1 de bronze.

Luiz Fernando se sagrou
campedo brasileiro nas provas
de 100m peito (SB4) e 200m li-
vre (S5) e conquistou a medalha
de prata nos 50m costas (S5).

Ji a atleta Aldrey Mykaella
conquistou 2 medalhas de pra-
ta na prova dos 200m medley

https://globoplay.globo.com/v/14034047/
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(SM14) e 200m livre (S14) e
foi bronze na prova dos 100m
costas (S14).

Os demais atletas, conquis-
taram em suas provas melhores
marcas pessoais € apresentaram
evolugio e amadurecimento na
disputa de competicoes adultas.

“E uma competicao impor-
tante para nds, pois colocamos
no cendrio nacional atletas jo-
vens que, com o passar do tem-

> Zogueiro ex-Cruzeiro e Vasco,

LuizB0 se aposenta e vir...

y
Marilia anuncia volante para a

‘Série A3 de 2026

ABDA 6 camped brasileira na
0G0 paralimpica até 16 anos.

‘Sesi-Bauru e Renasce Sorocaba
duelom na estreia da Superiga..

ABDA é camped brasileira na natacdo paralimpica até 16 anos e fica em 4° no

https://www.facebook.com/reel/790765407289611

O Campeonato de nat:
atlet... Vebigik® fim de

2do pela Federagio Aquética de Natag3o, ac
TS Pau ot 9 Parenataeas o Te

ontece neste final de semana na ABDA. A &drmipeticé rétine

ional na ABDA

po, terdo uma evolugio muito
grande. O semestre estd apenas
comecando e temos grandes de-
safios até o final do ano, como
o Brasileiro Sub-20, o Cam-
peonato Paulista, Paralimpiadas
Escolares ¢ Campeonato Bra-
sileiro Adulto, em dezembro.
Seguimos buscando a transfor-
macao através da ferramenta
esporte”, comentou o técnico
Cadu Langas


https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2025/07/05/1920/pdf/0507jcA116-DIG.pdf
https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2025/09/10/2116/pdf/1009jcA108-DIG.pdf
https://globoplay.globo.com/v/14034047/
https://www.facebook.com/reel/790765407289611

