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                                                                       Bauru, 8 de janeiro de 2026 
 
 
 
 
 
Período de realização das ações: janeiro a dezembro de 2025 
 
A Associação Bauruense de Desportes Aquáticos (ABDA) é fruto do sonho dos 
empresários bauruenses Cláudio e Júnior Zopone de proporcionar um futuro melhor 
a crianças carentes por meio do incentivo ao esporte. A ideia começou a ganhar 
forma em 2010 e no dia 15 de janeiro de 2011 foi fundada a ABDA. 
 
A iniciativa havia começado em 2010, com apenas algumas crianças vindas de 
escolas públicas e instituições filantrópicas. Rapidamente, as atividades do chamado 
Projeto Futuro foram crescendo, com mais crianças chegando e finalizou o ano com 
400 crianças participando das atividades. Foi aí que, em janeiro de 2011, houve a 
fundação da ABDA. 
 
O “Projeto Futuro” possui o foco na sociedade, contando, em 2024, com cerca de 
3.600 crianças, sendo que desse montante, 95% possuem baixa renda.  
 
Apresentamos, neste relatório, as atividades realizadas nas dependências da Arena 
ABDA entre os meses de janeiro a dezembro de 2025. 
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AÇÕES SOCIAIS E ESPORTIVAS NA ARENA ABDA EM 2025 
 

 

Na primeira semana de janeiro, nosso 
time de professores, técnicos e 
equipe multidisciplinar retornou do 
recesso coletivo com uma semana de 
palestras, mesa redonda com nossa 
equipe PCD e  neuropsicóloga, 
abordando o tema Neuroatipicidade. 

 

Janeiro foi um mês de aprendizado e 
interação na ABDA com Victor 
Cavallari Souza, psicólogo, mestre e 
doutor em Psicobiologia pela USP, 
que trouxe reflexões incríveis sobre 
estados de ânimo, comportamento 
esportivo e neurociências aplicadas 
ao esporte, além de dinâmicas 
enriquecedoras com nossos 
profissionais. 

 

Em janeiro, também foi feita uma 
recepção de retorno às atividades e 
orientações para os atletas da 
natação, de todas as categorias. 

 

Em janeiro, houve entrega de mais 
placas de atletas graduados na 
Parede Azul da Educação, na Arena 
ABDA. Danilo Falcão Puls – Design; 
Eduardo Cintra de Paula - Educação 
Física; Felipe Gomes Lacerda - 
Educação Física; João Nunes Neto – 
Fisioterapia; e Pedro de Mattos 
Zwicker – Medicina. 
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Em janeiro, houve uma palestra sobre 
Lesão no Esporte, comandada pela 
fisioterapeuta da ABDA Alessandra 
Dourado. As equipes femininas de 
polo aquático Sub-16, Sub-18, Sub-20 
e Adultas marcaram presença, 
aprendendo sobre prevenção, 
cuidados e recuperação. 

 

Em janeiro, os professores da base da 
natação se reuniram para o 
lançamento do livreto de 
metodologia da ABDA que reúne as 
orientações necessárias para o 
alinhamento das atividades e 
procedimentos com as crianças. 

 

Em fevereiro, mais uma entrega de 
placas da Parede Azul da Educação 
para a atleta de polo aquático 
formanda em Nutrição Natalya 
Barboza e atletas da natação que se 
destacaram em olimpíadas de 
Matemática e Redação. 
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Em fevereiro, a equipe de 
nutricionistas da ABDA realizou 
palestra para os atletas sobre a 
importância da Nutrição esportiva na 
melhora da saúde e da performance. 

 

Em fevereiro, a ABDA atletismo 
realizou o evento Cross Country no 
bosque do Bauru Tênis Clube (BTC) 
para cerca de 500 crianças nos turnos 
manhã e tarde, com hidratação, 
frutas, doces e amparo de 
ambulância no local, graças a 
parcerias. 

 

A paranatação da ABDA teve duas 
convocações pelo Comitê Paralímpico 
Brasileiro (CPB) para a 1ª Semana de 
Treinamento de Jovens de Natação 
de 2025. A técnica Aline Pinho 
Barbieri e a atleta Aldrey Mykaella 
Lemes de Oliveira (classe S14) 
participaram do treinamento, na 
cidade de São Paulo (SP), de 16 a 22 
de fevereiro, no Centro de 
Treinamento Paralímpico Brasileiro. 
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O Comitê Paralímpico Brasileiro (CPB) 
convidou o técnico da ABDA Carlos 
Eduardo Lemos Pires Lanças para 
participar da 2ª Semana de 
Treinamento de Natação de 2025, de 
23 de fevereiro a 1 de março, na 
cidade de São Paulo (SP), nas 
instalações de Centro de Treinamento 
Paralímpico Brasileiro. 

 

A paranatação da ABDA teve mais 
duas importantes convocações para 
competições internacionais. O atleta 
Pedro Henrique Mendes do Carmo 
participou do Mundial Escolar Sub-15, 
na Sérvia; e o técnico Carlos Eduardo 
Lemos Pires Lanças compôs a 
delegação brasileira na disputa do 
Para Swimming World Series, em 
Barcelona. 

 

Em março, a folia começou com 
muitas brincadeiras na sexta-feira 
para as crianças das turmas de 
iniciação de polo aquático da ABDA e 
os professores. Nossos pequenos 
mergulharam no Carnaval com muita 
alegria, amizade e animação, com 
direito a até confeccionar suas 
próprias máscaras 

 

Em março, foi realizado o 3º Torneio 
Feminino para comemorar o Dia 
Internacional da Mulher. Teve muito 
polo aquático, natação, pipoca, 
algodão doce, aula de Ritmos, 
palestra com nutricionistas, e 
massagem com os alunos do curso de 
Fisioterapia da FIB para atletas e 
familiares.  
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A ABDA marcou presença no CBC & 
Clubes EXPO, na primeira quinzena de 
março, em Campinas/SP, para 
divulgar sua história de 
transformação social e vitórias 
esportivas ao longo de quase 15 anos. 

 

A equipe de atletismo da ABDA 
participou de competições no 
começo de março, em São Paulo. O 
Circuito Performance, competição 
organizada pela Federação Paulista 
de Atletismo (FPA) reuniu os 
melhores atletas do ranking Adulto 
do Estado. Os destaques da ABDA 
foram os atletas Victor Gabriel 
Ramos, ouro no salto em distância; e 
Izabela Oliveira, bronze, no salto em 
altura. No Circuito Open FPA, o 
destaque foi a atleta Maria Fernanda 
Leite, medalha de prata no 
lançamento do disco. 

 

No dia 13 de março, a ABDA recebeu 
o Prêmio Clube Formador 2024, na 
categoria Polo Aquático Feminino 
Principal, concedido pelo Comitê 
Brasileiro de Clubes. A premiação, 
que celebra o trabalho de excelência 
na formação de atletas, reforça o 
compromisso da ABDA com o 
desenvolvimento do esporte no 
Brasil. 
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O dia 21/3 foi dia de aprendizado e 
diversão na Arena ABDA. O time da 
Receita Federal trouxe o adorável cão 
farejador Dark da série Área Restrita, 
que interagiu com as crianças e 
mostrou como é importante o 
trabalho dos animais na repressão ao 
crime e apreensões. 

 

No sábado (22/3), com a presença de 
autoridades e apoiadores, a Receita 
Federal esteve na Arena ABDA para 
oficializar a ação “Unidos Pelo Bem”, 
na qual foi feita a escolha da entidade 
como beneficiária da destinação de 
mercadorias apreendidas, 
transformando apreensões em 
oportunidades de apoio e 
solidariedade. 

 

Em março, foi inaugurada nova sala 
de Fisioterapia e Clínica Médica da 
ABDA. Foi disponibilizado um novo 
espaço mais amplo e melhor, nos 
tornando cada vez mais prontos para 
oferecer o melhor cuidado e bem-
estar, oferecidos pelas nossas 
profissionais, para nossos atletas. 
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Em março, a Arena ABDA recebeu o 
1º Torneio Regional de natação da 
FAP de 2025. O evento contou com 
350 atletas de oito entidades. O time 
ABDA participou com 217 atletas das 
categorias mirim a sênior. Ao todo, a 
ABDA conquistou 386 medalhas, 
sendo 174 de ouro, 116 de prata e 96 
de bronze. 

 

A ABDA subiu ao pódio da Copa Brasil 
Sub-18 de polo aquático em dose 
dupla. Invicto, o time masculino foi 
campeão e o feminino foi vice-
campeão. A competição organizada 
pela Liga Brasileira de Polo Aquático 
(PAB) é considerada uma prévia para 
o Campeonato Brasileiro da categoria 
do segundo semestre e foi disputada 
na Arena ABDA. 

 

A paranatação da ABDA participou, 
em abril, do Campeonato Brasileiro 
Para Deficientes Intelectuais. Os 
atletas Iago Pereira Eliodório (TEA) e 
Aldrey Mykaella Lemes de Oliveira 
(classe S14) participaram de 10 
provas. Iago foi campeão brasileiro 
nas 5 provas que disputou, fazendo 4 
melhores marcas pessoais. Aldrey foi 
campeã brasileira na prova dos 200m 
peito e conquistou o bronze nos 
200m medley. 

 

Em abril, foi realizada a entrega de 
mais duas placas para a Parede Azul 
da Educação da ABDA. A atleta de 
polo aquático João Pedro Barros Silva 
se formou bacharel em Gastronomia 
pela Unisagrado, e Tiago Mitiaki 
Namiki, aluno da ABDA Filarmônica, 
foi aprovado no vestibular da Unesp 
Bauru, no curso de Sistemas de 
Informação. 
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Em abril, foi realizada primeira etapa 
do Circuito Mirim de natação da 
ABDA, na piscina da ADPM/Geisel, 
reunindo nossos pequenos atletas da 
ABDA em um dia repleto de 
aprendizado, diversão e boas 
braçadas. 

 

Abril também teve dia de 
aprendizado e evolução na ABDA com 
as turmas Sub-11 e Sub-13 de polo 
aquático. As crianças participaram de 
várias clínicas: 
• Natação 
• Perna e passe 
• Proteção de bola 
• Deslocamento defensivo 
• Manuseio de bola 
• Treino na academia 
Foi um dia incrível, cheio de energia, 
aprendizado e diversão. 

 

Dia 26/4, foi realizada a Copa ABDA – 
Troféu prof. Cida Zopone de natação 
petiz a juvenil, na Arena ABDA. A 
competição que homenageou a 
matriarca da família Zopone, contou 
com 253 atletas inscritos de 8 clubes. 
A Equipe ABA conquistou 91 ouros, 
74 pratas e 59 bronzes, sagrando-se 
campeã geral da competição. 
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O atleta de paranatação da ABDA 
Pedro Carauba, da classe S14, 
conquistou 3 medalhas no 
campeonato mundial escolar sub-15, 
realizado em Zlatibor, na Sérvia, de 4 
a 12 de abril. O atleta foi medalha de 
prata na prova dos 50m livre e 50m 
peito e medalha de bronze nos 50m 
costas. 

 

Em maio, a ABDA foi vice-campeã da 
Copa Sub-14 de polo aquático 
feminino e masculino, evento 
organizado pela Liga Brasileira de 
Polo Aquático (PAB) e realizado entre 
os dias 1 e 4 de maio, no Complexo 
Aquático Devanir Wanderlei 
Penteado Jr (Bolão), na cidade de 
Jundiaí (SP). 

 

Em maio, a ABDA participou do IV 
Brincando de Atletismo e Copa 
Futuro, eventos organizados pela 
Federação Paulista de Atletismo 
(FPA), na cidade de São Caetano do 
Sul (SP), com um total de 40 atletas. 
Na Copa Futuro, os 19 atletas da 
ABDA das categorias sub-14 e sub-16 
conquistaram 13 medalhas, em 9 
pódios. 

 

Em maio, a ABDA participou do 1º 
Torneio Infantil e Juvenil de Natação 
Para Federados - Troféu Fernando 
Scheffer, evento realizado pela 
Federação Aquática Paulista (FAP), na 
cidade de Santo André (SP). No total a 
equipe ABDA conquistou, 65 
medalhas, sendo 27 de ouro, 23 de 
prata e 15 de bronze. A ABDA ainda 
teve dois atletas premiados com 
melhores índices técnicos: 
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Em maio, a equipe de paranatação da 
ABDA participou do Campeonato 
Paulista de Inverno, em São Paulo 
(SP). A equipe contou com a 
participação de 13 atletas. Na 
somatória das medalhas, a ABDA 
voltou para casa com 15 de ouro, 12 
de prata e 10 de bronze, totalizando 
37 medalhas no evento. 

 

Em maio, foi realizado na Arena 
ABDA, o 4º Torneio Regional Pré-
mirim a Sênior de Natação, com 373 
atletas de 13 de entidades. O time 
ABDA participou com 218 atletas das 
categorias mirim à sênior e 
conquistou 301 medalhas, sendo 127 
de ouro, 100 de prata e 74 de bronze. 

 

Em maio, a equipe de atletismo da 
ABDA participou, em São Bernardo do 
Campo (SP), do Campeonato Paulista 
Sub-18, onde conquistou duas 
medalhas de prata e duas medalhas 
de bronze. A equipe feminina 
conquistou a 5ª colocação geral e a 
masculina, a 7ª colocação. 

 

Em maio, a ABDA participou do 
Campeonato Paulista Infantil de 
Natação de Inverno, em Santo André 
(SP), com 31 atletas. A equipe somou 
740 pontos na pontuação geral, 
conquistando o 3° lugar geral. Na 
categoria infantil 1 feminino, 
conquistou a 3º colocação; no infantil 
1 masculino, a 2º; na categoria 
infantil 2 feminino, 7º lugar; e, no 
infantil 2 masculino, o 5º lugar. 
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Em maio, a equipe adulta de polo 
aquático masculino da ABDA 
participou da etapa Rio de Janeiro da 
1ª edição da Superliga Sudamericana 
e ficou em 6º lugar. O evento que 
reuniu dez clubes da América do Sul 
foi realizado entre os dias 21 e 25 de 
maio, na piscina do Fluminense, no 
Rio de Janeiro. 

 

Em maio, com 9 atletas da ABDA, 
Brasil é prata e bronze no 
Campeonato Pan-Americano Sub-17 
de polo aquático, em Medellín, na 
Colômbia. Masculino ficou na 
segunda colocação e feminino em 
terceiro; resultados garantem vaga 
no Mundial. 

 

Em maio, a ABDA abriu vagas para 
novas turmas de aulas gratuitas nos 
cursos de Informática Básica e 
Robótica do Projeto Comunidades 
Digitais. A iniciativa faz parte da 
parceria entre a ABDA e SESI-SP. 
Aulas das novas turmas terão início 
no segundo semestre de 2025 

 

Em junho, a ABDA participou com do 
Festival de Atletismo Integrado, em 
Lençóis Paulista (SP), com 75 atletas, 
conquistando no total 12 medalhas, 
sendo 4 de ouro, 6 de prata e 2 de 
bronze. 
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Em junho, a equipe adulta de polo 
aquático da ABDA encerrou sua 
participação no Brasil Open – 
Temporada 2025 com a conquista do 
bronze nos naipes masculino e 
feminino. A competição, organizada 
pela Liga Brasileira de Polo Aquático 
(PAB), foi realizada de 29 de maio a 1 
de junho, na piscina do Clube Tuna 
Luso Brasileira, em Belém (PA). 

 

Em junho, a ABDA participou do 
Campeonato Brasileiro Juvenil de 
Inverno, em Uberlândia (MG). 
Representada por cinco atletas — 
Ana Clara Silvério, Ana Luísa Rosa, 
Carolina Storti Aroteia, Larah Beatriz 
Narcizo e Lucas Lopes Queiroz —, a 
ABDA conquistou 11 finais e somou 
10 melhores marcas pessoais ao 
longo da competição. 

 

Em junho, atletas da equipe de 
natação da ABDA participaram da 
Seletiva Final da Etapa 3 dos Jogos 
Escolares do Estado de São Paulo 
(JEESP 2025), em Santo André (SP). A 
competição define os representantes 
paulistas para os Jogos Escolares 
Brasileiros (JEB’s). Ao todo, a ABDA 
conquistou 10 medalhas na 
competição. 

 

Em junho, a Arena ABDA foi palco da 
final da Liga SESI de Natação 2025, 
evento que marcou o encerramento 
de uma jornada composta por seis 
etapas classificatórias realizadas ao 
longo do ano. A competição reuniu 
314 nadadores das categorias mirim a 
juvenil de 17 entidades do Estado de 
São Paulo. A ABDA participou com 72 
atletas 
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Em junho, a ABDA conquista 8 
medalhas no Campeonato Paulista 
Júnior e Sênior e uma prata no SP-
Open, eventos realizados em São 
Paulo. A equipe ABDA tinha 11 
atletas. 

 

Em junho, o atleta da ABDA Patrick 
Momo Romanholi foi convocado pela 
Confederação Brasileira de Desportos 
Aquáticos (CBDA) para integrar a 
seleção brasileira que disputou o 
Mundial Júnior de Polo Aquático (sub-
20), entre os dias 14 e 21 de junho de 
2025, em Zagreb, na Croácia. O Brasil 
terminou a competição na 13ª 
colocação. 

 

Em junho, e atletas da equipe de 
atletismo da ABDA participaram do 
Campeonato Brasileiro Sub-18, 
realizado na cidade de Cuiabá (MT). A 
competição foi organizada pela 
Confederação Brasileira de Atletismo 
(CBAt) e aconteceu na pista de 
atletismo da Universidade Federal do 
Mato Grosso (UFMT), reunindo os 
principais talentos da categoria em 
nível nacional. 

 

Em junho, a ABDA conquistou o 2º 
lugar infantil 1 no Campeonato 
Brasileiro Infantil de Natação de 
Inverno, realizado na Arena ABDA. Ao 
todo, a equipe conquistou 7 
medalhas, sendo 1 ouro, 4 pratas e 2 
bronzes. Com uma delegação de 26 
atletas, a ABDA ficou em 7º lugar 
geral. 
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Em junho, a equipe feminina da ABDA 
foi campeã da Copa Sub-16 de Polo 
Aquático, em São Paulo (SP). Equipe 
feminina ainda celebrou destaques 
individuais na competição e o time 
masculino termino em 6º lugar. 

 

Em junho, a equipe de atletismo da 
ABDA participou do evento 
“Brincando de Atletismo e Copa 
Futuro”, em Barra Bonita (SP), com 39 
atletas com idades entre 6 e 16 anos 
que conquistaram, ao todo, 9 
medalhas, sendo 3 ouros, 3 pratas e 3 
bronzes. 

 

Em junho, a paranatação da ABDA 
conquistou finais e pódios na 1ª Fase 
Nacional do Circuito Loterias Caixa, 
realizada em São Paulo. Seis atletas 
participaram da competição. No total, 
foram 7 finais A e 6 finais B 
conquistadas pela equipe. Destaque 
para Aldrey Mykaella, que brilhou na 
disputa multiclasses, levando duas 
medalhas de bronze nas provas de 
200m livre e 200m medley. 

 

Em junho, o atleta da ABDA, Victor 
Gabriel de Assis Ramos, fez série de 
três meetings internacionais de 
atletismo na Europa. Em Gorzów 
Meeting, na Polônia, Victor garantiu 
medalha de bronze ao saltar 7,40 
metros. Em Portugal, no Meeting 
Memorial Mário Moniz Pereira, em 
Lisboa, conquistou ouro com um salto 
de 7,42 metros. No Meeting de Braga, 
ficou com a medalha de prata, 
atingindo 7,56 metros - sua melhor 
marca da temporada. 
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Em junho, a atleta Aldrey Mykaella 
Lemes de Oliveira (classe S14) e o 
técnico Cadu Lanças, da paranatação 
da ABDA, participaram da 2ª Semana 
de Treinamento de Jovens de 
Natação de 2025, em São Paulo (SP), 
no Centro de Treinamento 
Paralímpico Brasileiro. 

 

Em junho, a ABDA ficou em 7º geral 
entre 45 clubes no Campeonato 
Paulista Juvenil de Natação de 
Inverno, realizado na Arena ABDA. Ao 
todo a ABDA conquistou 9 medalhas, 
sendo 3 pratas e 6 bronzes. Atletas do 
Juvenil 2 Feminino, que garantiram o 
5º lugar por equipes. 

 

Representando Bauru, o atletismo da 
ABDA conquistou 12 medalhas nos 
Jogos Abertos da Juventude, em 
Lençóis Paulista. A equipe feminina 
garantiu o troféu de vice-campeã, 
enquanto o time masculino terminou 
a competição na 4ª colocação geral. 

 

Em junho, foi realizar uma festa 
junina na quadra da Hípica, em dois 
dias seguidos, reunindo nos períodos 
manhã e tarde dezenas de crianças 
das turmas de iniciação e pré-
treinamento de natação e polo 
aquático, das unidades Hípica, 
Castelo e Falcão da ABDA, com 
brincadeiras, guloseimas e muita 
diversão. 

http://www.abdabauru.com.br/
mailto:contato@abdabauru.com.br


  

Associação Bauruense de Desportos Aquáticos 
PROJETO FUTURO de Natação e Polo Aquático 

Home Page: www.abdabauru.com.br e-mail: contato@abdabauru.com.br 
(14) 3202-9259 

BAURU - SP  

 

Em junho, foi realizada da festa de 
encerramento de semestre em clima 
de festa junina com os alunos da 
paranatação da ABDA. Teve muitas 
brincadeiras, guloseimas, alegria e 
interação entre os mais novos, os 
mais velhos, familiares e professores. 

 

O atleta de paranatação ABDA, Luiz 
Fernando Antônio Rodrigues, foi 
convocado para integrar a 2ª edição 
do Camping Escolar 2025, promovido 
pelo Comitê Paralímpico Brasileiro 
(CPB). O evento foi realizado entre os 
dias 20 e 26 de julho, em São Paulo 
(SP), nas instalações do CPB. 

 

A equipe de atletismo da ABDA 
representou a cidade de Bauru (SP) 
na 67ª edição dos Jogos Regionais da 
3ª região esportiva do Estado de São 
Paulo, em provas realizadas de 17 a 
19 de julho, na cidade de Lins (SP). 
Com resultados expressivos e 
desempenho de alto nível, Bauru 
sagrou-se campeã no atletismo 
masculino e no feminino. 

 

A equipe de paranatação da ABDA 
brilhou no Open CBDI 2025 - Troféu 
Gilson Barreto, competição oficial 
promovida pela Confederação 
Brasileira de Desporto para 
Deficientes Intelectuais (CBDI), 
realizada nos dias 19 e 20 de julho, no 
Centro de Treinamento Paralímpico 
Brasileiro, em São Paulo (SP). Os 
atletas da ABDA conquistaram a 6ª 
colocação geral entre os clubes 
participantes 
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A equipe de atletismo da ABDA 
participou, em julho, do Troféu Brasil 
de Atletismo, a principal competição 
interclubes da modalidade no país. O 
evento, realizado pela Confederação 
Brasileira de Atletismo (CBAt), 
aconteceu na pista do Centro de 
Treinamento Paralímpico, em São 
Paulo (SP), reunindo os melhores 
atletas do cenário nacional. 
 

 

A atleta Aldrey Mykaella Lemes de 
Oliveira e o técnico Carlos Eduardo 
Lemos Pires Lanças, da paranatação 
da ABDA, foram convocados pelo 
Comitê Paralímpico Brasileiro (CPB) 
para participar de importantes 
semanas de treinamento no Centro 
de Treinamento Paralímpico, em São 
Paulo (SP). 

 

Com 6 atletas da Aquáticos ABDA 
entre 15 jogadoras, a seleção 
brasileira sub-20 feminina de polo 
aquático repetiu sua melhor 
colocação da história em 
Campeonatos Mundiais da categoria. 
O Brasil terminou na 8ª colocação a 
12ª edição do Mundial Sub-20 
feminino, disputado pela primeira vez 
em solo brasileiro, entre os dias 10 e 
16 de agosto, em Salvador (BA), 
repetindo as campanhas de Calgary 
(Canadá) 2003 e Volos (Grécia) 2015. 
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A equipe de natação da ABDA 
participou, em agosto do 5º Torneio 
Regional, competição realizada pela 
Federação Aquática Paulista (FAP), na 
cidade de Assis (SP). Com um time 
formado por 35 atletas das categorias 
mirim 1 (9 anos) e mirim 2 (10 anos), 
a ABDA demonstrou grande 
desempenho nas provas de 50 e 100 
metros, em diferentes estilos. Ao final 
da competição, os jovens nadadores 
garantiram 36 medalhas, sendo 10 de 
ouro, 12 de prata e 14 de bronze. 

 

Em agosto, a ABDA firmou um acordo 
de cooperação com o Instituto 
Federal de Educação, Ciência e 
Tecnologia de São Paulo (IFSP), 
campus de Bauru, unindo forças para 
desenvolver projetos de ensino, 
pesquisa e extensão voltados ao 
fomento da educação, do esporte e 
do lazer, alinhados à formação 
humana integral. 

 

Em agosto, os atletas da ABDA Victor 
Ramos e Izabela Oliveira participaram 
de uma das principais competições do 
calendário nacional: o Grande Prêmio 
Brasil de Atletismo, realizado em 
Bragança Paulista (SP) pela 
Confederação Brasileira de Atletismo 
(CBAt). O evento, de caráter 
internacional, reuniu competidores 
de diferentes continentes e foi 
marcado por provas de alto nível 
técnico. 
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Em agosto, a ABDA se destacou no 
Campeonato Brasileiro Sub-14 de 
Polo Aquático, organizado pela Liga 
Brasileira de Polo Aquático (PAB), e 
realizado no Parque Aquático Júlio 
Delamare, no Rio de Janeiro (RJ). O 
masculino conquistou o 
bicampeonato e o feminino, o 
bronze. 

 

Em setembro, a equipe de atletismo 
da ABDA participou no último final de 
semana do Campeonato Paulista Sub-
23, realizado em Bragança Paulista 
(SP) pela Federação Paulista de 
Atletismo (FPA). Entre os destaques 
individuais, Izabela de Oliveira 
sagrou-se campeã no salto em altura 
e Letícia Oliveira conquistou o ouro 
no heptatlo. 

 

O mês de setembro marcou os dez 
anos da parceria entre a ABDA e a 
Associação Desportiva da Polícia 
Militar (ADPM Bauru). No dia 18/9, 
foi realizada uma visita dos atletas 
egressos à unidade ADPM da ABDA, 
no bairro Geisel. 

 

Em setembro, o Brasil encerrou com 
2 medalhas sua participação no 
Campeonato Pan-Americano Sub-15 
de Polo Aquático, realizado entre 1 e 
7 de setembro, na Arena da ABDA, 
em Bauru (SP). O time masculino 
conquistou o ouro e o feminino 
conquistou o bronze. O torneio 
reuniu nove países. 
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Em setembro, a ABDA marcou 
presença no Campeonato Brasileiro 
Sub-20 de Atletismo, realizado no 
Centro Esportivo Santos Dumont, em 
Recife (PE). O evento foi promovido 
pela Confederação Brasileira de 
Atletismo (CBAt) e reuniu os 
melhores jovens atletas do país. 

 

A equipe de paranatação da ABDA 
disputou, em setembro, a 2° fase 
nacional do Circuito Loterias Caixa, na 
cidade de São Paulo (SP), no Centro 
Paralímpico Brasileiro. A equ 

 

Em setembro, a ABDA participou da 
8ª edição da Copa Futuro e do 
Brincando de Atletismo, realizados 
em Presidente Prudente (SP). Os 
eventos, organizados pela Federação 
Paulista de Atletismo (FPA), 
aconteceram na Universidade 
Paulista (Unesp) e reuniram mais de 
740 jovens atletas. 

 

Em setembro, a equipe de 
paranatação da ABDA conquistou 
resultados expressivos no Meeting 
promovido pela Associação 
Maríliense de Esportes Inclusivos 
(AMEI). A ABDA foi representada por 
16 atletas que, ao todo, disputaram 
37 provas e conquistaram 25 
medalhas, sendo 14 de ouro, 4 de 
prata e 7 de bronze. 
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Em setembro, atletas da ABDA 
participaram de duas importantes 
competições: os Jogos da Juventude, 
em Brasília (DF), e a 3ª etapa da Liga 
SESI de Natação, realizada em 
Araçatuba (SP). 

 

Em setembro, a ABDA participou do 
Campeonato Brasileiro Sub-20 
masculino e feminino de polo 
aquático, organizado pela Liga 
Brasileira de Polo Aquático (PAB). A 
ABDA conquistou o título no feminino 
e vice no masculino. 

 

Em setembro a ABDA sediou o 7º 
Torneio Regional Petiz à Sênior de 
Natação - Seletiva Kim Mollo, 
competição da 3ª Região da 
Federação Aquática Paulista (FAP). O 
evento reuniu 285 atletas de 8 
entidades. A ABDA conquistou 239 
medalhas, sendo 88 de ouro, 82 de 
prata e 69 de bronze. 

 

Em setembro, a equipe de atletismo 
da ABDA participou do Campeonato 
Paulista de Cross Country, realizado 
em Campinas (SP), pela Federação 
Paulista de Atletismo (FPA) com 
grandes nomes da modalidade. A 
ABDA participou com nove atletas e 
obteve resultados expressivos em 
diferentes provas. 

http://www.abdabauru.com.br/
mailto:contato@abdabauru.com.br


  

Associação Bauruense de Desportos Aquáticos 
PROJETO FUTURO de Natação e Polo Aquático 

Home Page: www.abdabauru.com.br e-mail: contato@abdabauru.com.br 
(14) 3202-9259 

BAURU - SP  

 

A equipe de paranatação da ABDA 
teve mais uma grande atuação no 
Campeonato Paulista de Paranatação 
de Verão 2025 - VIII Troféu Fabiana 
Sugimori, realizado na Arena ABDA, 
em Bauru (SP), em piscina de 50 
metros, nos dias 24 e 25 de outubro. 
O evento foi organizado pela 
Federação Aquática Paulista (FAP) e 
reuniu 150 paratletas de 18 
entidades. 

 

A equipe de natação da ABDA 
conquistou o vice-campeonato geral 
no Festival Sudeste Petiz de Natação - 
Troféu Ivo da Silva Lourenço, 
realizado entre os dias 23 e 26 de 
outubro, no Complexo Esportivo 
Pedro Dell’Antonia, em Santo André 
(SP). Ao todo, os atletas da ABDA 
conquistaram 16 medalhas, sendo 6 
de ouro, 8 de prata e 2 de bronze. 

 

O atleta Victor Gabriel de Assis 
Ramos, da ABDA Atletismo, 
conquistou medalha de prata no 
Grand Prix Internacional de Assunção, 
disputado no último sábado (25/10), 
no Paraguai. O atleta alcançou a 
marca de 7,31 metros, garantindo o 
segundo lugar na prova de salto em 
distância e representando o Brasil 
entre grandes nomes sul-americanos 
do atletismo. 

 

A equipe de atletismo da ABDA 
participou entre os dias 24 e 26 de 
outubro, na Vila Olímpica Paraíba, em 
João Pessoa (PB), do Campeonato 
Brasileiro Sub-16 de Atletismo. A 
delegação da ABDA contou com 11 
atletas. O grande destaque da ABDA 
foi Daniel Resio Palmeira Soria, que 
conquistou a medalha de ouro nos 
1.000 metros rasos. 
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A ABDA encerrou a temporada dos 
torneios regionais de natação de 
2025, em outubro, com o 8º Torneio 
Regional Pré-mirim a Sênior, da 3ª 
Região da Federação Aquática 
Paulista (FAP). A ABDA conquistou 
227 medalhas, sendo 94 de ouro, 75 
de prata e 58 de bronze. 

 

A ABDA, em outubro, conquistou dois 
títulos paulistas de polo aquático, no 
mesmo final de semana. As equipes 
sub-16 feminina e sub-20 masculina 
conquistaram títulos do Campeonato 
Paulista, em suas respectivas 
categorias. Sub-16 feminino foi 
campeã em São Paulo e o sub-20 
masculino campeão em Bauru. 

 

Em novembro, a equipe adulta 
masculina da ABDA conquistou a 
medalha de bronze no Campeonato 
Paulista Adulto Masculino de polo 
aquático, organizado pela Federação 
Aquática Paulista (FAP), com os jogos 
decisivos realizados na piscina do SESI 
Vila Leopoldina, em São Paulo (SP). 

 

A equipe feminina sub-14 da 
Associação Bauruense de Desportes 
Aquáticos (ABDA) conquistou a 
medalha de prata no Campeonato 
Paulista de Polo Aquático Sub-14 
Feminino, com finais realizadas na 
Arena ABDA, em Bauru, entre os dias 
7 e 9 de novembro. 

 

O time de natação da ABDA 
participou, entre os dias 7 e 9 de 
novembro, do Campeonato Paulista 
Infantil de Natação - Troféu Major 
Sylvio Magalhães Padilha, em 
Catanduva (SP). A ABDA conquistou 
sete medalhas, sendo uma de ouro, 
três de prata e três de bronze. 
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A ABDA encerrou com a conquista do 
bronze, em novembro, sua 
participação no Campeonato Paulista 
Adulto Feminino de Polo Aquático, 
disputado em pontos corridos entre 
os meses de março e novembro, 
reunindo quatro times: ABDA A, 
ABDA B, SESI A e SESI B. 

 

Em novembro, a equipe de atletismo 
da ABDA conquistou duas medalhas 
durante o Troféu Bandeirantes, 
evento da categoria adulto que 
marcou o encerramento oficial da 
temporada 2025 de pista e campo da 
Federação Paulista de Atletismo 
(FPA). 

 

A ABDA foi campeã do Campeonato 
Paulista Loterias Caixa de Atletismo 
Sub-14, disputado no dia 15 de 
novembro, em Araraquara (SP). A 
equipe bauruense conquistou o título 
geral da competição, sendo campeã 
nos naipes masculino e feminino, 

 

A ABDA encerrou sua participação no 
Campeonato Brasileiro Juvenil de 
Verão com resultados expressivos. A 
competição foi entre os dias 11 e 15 
de novembro, em Vitória (ES). Entre 
os destaques da equipe bauruense, 
Lucas Lopes Queiroz conquistou a 
medalha de prata nos 200m 
borboleta e garantiu o 5º lugar nos 
400m medley, resultado que lhe 
rendeu índice para Troféu José Finkel. 
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A ABDA conquistou prata no feminino 
e bronze no masculino, em 
novembro, no Campeonato Brasileiro 
Interclubes Sub-16 masculino e 
feminino, no Rio de Janeiro (RJ). A 
competição, organizada pela Liga 
Brasileira de Polo Aquático (PAB), 
reuniu as principais forças da 
modalidade no país. 

 

Em novembro, a ABDA foi vice-
campeã geral do Campeonato 
Paulista Petiz de Verão, realizado em 
Bauru. A ABDA conquistou 24 
medalhas, sendo 6 ouros, 9 pratas e 9 
bronzes, além de 6 quartos lugares, 5 
quintos lugares, 6 sextos lugares, 2 
sétimos lugares e 3 oitavos lugares - 
posições que também recebem 
premiação no Paulista Petiz. 

 

O atleta da Associação Bauruense de 
Desportes Aquáticos (ABDA), Rodolfo 
Henrique Rodrigues Prado, garantiu, 
no dia 1/12, a 5ª colocação na prova 
do salto em distância da classe T20, 
ao atingir a marca de 6,67 metros, no 
Campeonato Brasileiro Paralímpico 
de Atletismo, realizado no Centro de 
Treinamento Paralímpico, na cidade 
de São Paulo (SP). 

 

A ABDA conquistou, em dezembro, o 
vice-campeonato do Paulista Sub-18 
masculino na série ouro de polo 
aquático, após os playoffs realizados 
em Ribeirão Preto (SP). A equipe, 
comandada pelo técnico Alexandre 
Dezani, teve uma campanha 
consistente na temporada. 
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Em dezembro, representando o 
Estado de São Paulo, atletas da 
paranatação da ABDA conquistaram 
30 medalhas nas Paralimpíadas 
Escolares, competição realizada em 
São Paulo. 

 

Em dezembro, a ABDA conquistou 
três medalhas no Campeonato 
Brasileiro Infantil de Verão de 
natação, realizado no Rio de Janeiro. 
Atletas faturaram uma medalha de 
prata e duas de bronze, ficando entre 
os melhores do Brasil. 

 

Em dezembro, a equipe sub-14 
masculina da ABDA garantiu o 1º 
lugar do Campeonato Paulista Série 
Ouro de polo aquático, em São Paulo. 
Os goleiros da ABDA Pedro Gabriel 
Ruiz e Pedro Henrique Galdino 
terminaram o campeonato com a 
defesa menos vazada. 

 

Com 5 medalhas, paranatação da 
ABDA ficou entre as 13 melhores 
equipes no Brasileiro Adulto, em 
dezembro. Com um grupo composto 
por apenas quatro atletas, a ABDA 
competiu entre 57 clubes pontuantes 
e finalizou o campeonato como a 13ª 
melhor equipe do Brasil. Grupo 
conquistou 1 ouro, 1 prata e 3 
bronzes. 
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Em dezembro, a ABDA conquistou 3 
medalhas de bronze no Campeonato 
Paulista Juvenil de Verão de natação, 
disputado em Santos (SP). No quadro 
geral por clubes, a ABDA fechou sua 
participação em 8º lugar, e obteve 
ainda um expressivo 5º lugar na 
categoria Juvenil 2 Feminino. 

 

A ABDA teve participação de 
destaque no Campeonato Brasileiro 
Júnior de Verão, realizado entre os 
dias 2 e 6 de dezembro, no Clube de 
Regatas do Flamengo, no Rio de 
Janeiro (RJ), com bons resultados dos 
atletas em suas provas. 

 

Em dezembro, como já é tradição, a 
ABDA realizou o festival internacional 
HaBaWaBa Brasil. Em 2025, o evento 
bateu recorde de inscritos, com um 
total de 76 times do Brasil, Argentina, 
Colômbia, Chile, Uruguai e Peru. A 
ABDA sagrou-se campeã nas duas 
categorias, sub-11 e sub-13. 

 

A ABDA teve participação de 
destaque no Campeonato Paulista 
Júnior e Sênior + SP Open de Verão 
de natação, realizado entre os dias 12 
e 14 de dezembro, em São Paulo. A 
competição foi organizada pela 
Federação Aquática Paulista (FAP) e 
reuniu alguns dos principais nomes 
da natação paulista e nacional. 

 

Em dezembro, representando Bauru, 
a ABDA conquistou seis medalhas no 
atletismo na 87ª edição dos Jogos 
Abertos do Interior. A competição foi 
realizada em Ribeirão Preto e as 
provas de atletismo ocorreram na 
cidade de Sertãozinho. 
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