"Como eu quero estar daqui 10 anos"

Sou a Maria Luiza, tenho 8 anos.

Sou uma menina que tem 2 grandes sonhos, ser uma grande nadadora e YouTuber.
Comecei a fazer a natagdo em dezembro de 2023, gracas a abda hoje ja consigo nadar, e
agora estou me dedicando para aprimorar para um dia sair para um campeonato. Quando
vejo meus amigos voltando de competi¢des com medalhas eu fico ainda mais com
vontade, porque sei que s6 depende de mim conseguir também, porque a Abda me da todo
o suporte e o professor Marcelo estd sempre me ensinando e incentivando.

Daqui 10 anos, quero ter meus pés na calga da Abda, ter ganho muitas medalhas pela
Abda, e quero muito que a Abda seja conhecida pelo mundo inteiro, e também estar
comecando a fazer uma faculdade, aqui na Abda aprendemos também que devemos nos
dedicar bastante aos estudos, tendo disciplina, humildade, persisténcia e fé, podemos
fazer um futuro brilhante.

Hoje tenho um Canal no YouTube também é o turma da Malu Oliveira, tenho em torno de
1.170 inscritos, também quero que daqui 10 anos meu canal cresga muito, que através
dele eu possa incentivar outras criangas a fazer um esporte, estudar.

Enfim, daqui 10 anos, quero dar muito orgulho a minha familia e a Abda.

Maria Luiza Gandra de Oliveira
(Natagao/ADPM Geisel/Prof, Marcelo e Juliana)



