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N Bauru, 10 de abril de 2022
CONSECUCAO DO OBJETO

Objetivo geral

O projeto atingiu seu objetivo oferecer de estrutura para 39 turmas de atletismo e
viagens para os atletas participarem de campeonatos organizados pela Federagéo
Paulista de atletismo, Federacdo Paranaense de Atletismo, Confederacéo Brasileira
de desportos Escolares, Federacao Catarinense de Atletismo, Circuito Caixa de
Atletismo e Confederacéo Brasileira de Atletismo obtendo excelentes resultados,
segundo regras nacionais e internacionais, além disso alcancou o objetivo de
integrar pessoas.

Objetivos especificos

PROGRAMADO: Revelar novos talentos para a modalidade Atletismo em Bauru.
EXECUTADO: Entre os varios destagues que enumeramos abaixo neste relatorio,
pontuamos a participacdo do atleta Daniel Nascimento nos Jogos Olimpicos em
Toquio, as conquistas de medalhas dos atletas Samuel Vinicius dos Santos, Ana
Cecilia de Oliveira e Daniel Nascimento nos Campeonatos Sul-Americanos de
atletismo nas categorias sub-18, sub-20 e adulto, respectivamente.

PROGRAMADQO: Constituir e manter 39 turmas de Atletismo.

EXECUTADO: Mesmo diante das incertezas devido a pandemia, conseguimos
retornar com um numero importante de participacdes no projeto onde nesse periodo
de retorno foram atendidos aproximadamente 400 criancgas e jovens a partis dos 6
anos de idade.

PROGRAMADO: Oferecer condicbes adequadas para a préatica da modalidade
Atletismo.

EXECUTADO: Apesar das limitacdes impostas pela pandemia, a ABDA atletismo
conseguiu oferecer 6timas condicfes para a pratica da modalidade aos atletas da
cidade de Bauru.

PROGRAMADO: Aumentar o numero de praticantes da modalidade Atletismo em
Bauru, SP.

EXECUTADO: Devido as limitagdes impostas pela pandemia, mantivemos o
namero de praticantes inalterado, mas ja planejamos acdes junto a escolas para um
futuro breve com intuito de atrair novos participantes.

PROGRAMADO: Formar atletas competitivos em Bauru, SP.

EXECUTADO: Atraves das atividades da ABDA, a cidade de Bauru mantém um
grupo de cerca de 50 atletas de alto rendimento na modalidade atletismo com
excelentes resultados em competicbes, como pode ser conferido nas tabelas abaixo
neste relatorio.
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Publico Alvo
Homens e mulheres de 06 a 40 anos.

Beneficiarios diretos:
585 individuos.

Beneficiarios indiretos:

2.340 Pessoas. Estimativa feita com base em quatro familiares por aluno. Eles
serdo atingidos indiretamente através das melhorias sociais e atléticas
proporcionadas pela atividade esportiva desenvolvida pelo ente familiar.

Critérios de selecéo
Idade pertinente e performance atlética satisfatoria.

Local de Execucdao do projeto:
Campo do Oriente
Rua Capitdo Mario Rossi, 10 Quadra Jardim Petropolis Bauru - SP CEP 17064-120.

Descricao das instalacdes

Complexo esportivo de 100x80 metros de extenséo, contendo em sua parte frontal
alambrado e portdo tipo tela e muro nas laterais e fundo. (Arquibancada de
aproximadamente 100 metros com trés degraus). Pista de atletismo com piso de
pedrisco com 2 retas e 2 curvas, com 4 raias (6 raias na reta principal), tamanho de
342 metros na primeira raia (ndo oficial, com campo de futebol no centro, onde
utilizamos também para provas de lancamentos). 1 pista de salto em distancia e
triplo com caixa de areia 1 setor de salto com vara 1 setor de salto em altura 1 setor
de lancamento do dardo 1 setor de arremesso de peso 1 setor de langcamento do
disco e do martelo (sem a gaiola). Obs: Todos os setores sdo com piso de pedrisco.
3 mastros para bandeiras 1 contéiner para escritério 2 contéineres para vestiarios
(masculino e feminino) 2 contéineres para deposito de materiais.

Metodologia de treinamento

O projeto forneceu materiais, transporte e hospedagens aos atletas para disputarem
competicbes organizadas pela Federacdo Paulista de Atletismo (FPA) e
Confederacéo Brasileira de Atletismo (CBAt), conforme relacionadas abaixo neste
relatério.

Turmas atendidas

Iniciacéo 1
Iniciacéo 2
Iniciacéo 3
Pré-treinamento
Treinamento
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O projeto tem em seu quadro de funcionarios 7 professores de atletismo e um
supervisor responsavel por coordenar a execucao do projeto. O pagamento desses
profissionais € com recursos proprios.

As viagens sdo destinadas aos atletas que tiverem performance satisfatoria para
disputar os torneios selecionados no projeto.

Relagéo de torneios disputados
e 3°Torneio Atletismo Paulista - Braganca Paulista (SP)
52 Torneio Atletismo Paulista - Praia Grande (SP)
Campeonato Brasileiro Sub-20 - Braganca Paulista (SP)
40° Troféu Brasil de Atletismo - S&o Paulo (SP)
Campeonato Paulista Adulto - Sdo Paulo (SP)
Campeonato Paulista de Atletismo Sub-20 - S&o Paulo (SP)
7° Torneio Atletismo Paulista Adulto, Sub-20 e Sub-18 - Sdo Paulo (SP)
Campeonato Paulista Sub-18 e Sub-23 - Campinas (SP)
Campeonato Brasileiro Sub-18 - Sdo Paulo (SP)
Campeonato Brasileiro Sub-23 - Braganca Paulista (SP)
10° Torneio Atletismo Paulista Sub-16 - S&o Bernardo do Campo (SP)
Campeonato Brasileiro Sub-16 - Cascavel (PR)
Campeonato Paulista Sub-23 - S&o Paulo (SP)
Campeonato Paulista Sub-16 - Sdo Bernardo do Campo (SP)
Copa Brasil Indoor de Atletismo — Braganca Paulista (SP)
Copa Brasil de Cross Country/Etapa Regional Sudeste - Pocos de Caldas
(MG)
e Copa Brasil de Cross Country/Etapa Nacional - Serra (ES)

Descricao da localidade

Bauru € um municipio brasileiro no interior do Estado de S&o Paulo, sendo o
municipio mais populoso do centro-oeste paulista. Pertence a Mesorregido e
Microrregido de Bauru, localizando-se a noroeste da capital do Estado, distando
desta cerca de 326 km. Ocupa uma area de 673,488 km2, sendo que 68,9769 kmz
estdo em perimetro urbano e os 604,51 km? restantes constituem a zona rural. Em
2015 sua populacéo foi estimada pelo IBGE em 366 992 habitantes. O indice de
Desenvolvimento Humano Municipal (IDH-M) de Bauru é considerado muito
elevado pelo Programa das Nacdes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD). Seu
valor é de 0,801, sendo o 20° maior de todo o estado de S&o Paulo (em 645
municipios); o 24° de toda Regido Sudeste do Brasil (em 1666) e o 37° de todo
Brasil (entre 5565). O municipio possui a maioria dos indicadores muito elevados e
acima com os da média nacional segundo o PNUD.

Historico da entidade

A Associacdo Bauruense de Desportos Aquaticos (ABDA) tem como sede a cidade
de Bauru - Sdo Paulo e atua com criancas e adolescentes nas piscinas e nas pistas
de atletismo desde 2010, hoje com aproximadamente 7 mil atletas. A
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ABDA ¢ afiliada a Federacdo Aquatica Paulista (FAP), a Confederacao Brasileira de
Desportos Aquéticos (CBDA), a Federacdo Paulista de Atletismo (FPA) e a
Confederacéo Brasileira de Atletismo (CBAt). Esta associa¢do nasceu com o intuito
de inclusdo social, proporcionando a essas criangas novas oportunidades com
novas perspectivas.

MISSAO

Formacao de atletas de alto rendimento nas modalidades de natagéo, polo aquético
e atletismo e transformar a cidade de Bauru numa referéncia nacional nessas
modalidades.

VISAO

Preparar criancas para o futuro e quem sabe se tornarem grandes atletas
brasileiros.

Tornar a cidade de Bauru um Centro de Exceléncia na Formacao de Atletas de Alto
Rendimento na Natacao, Polo Aquético e Atletismo.

VALORES
Humildade
Fé
Persisténcia

Justificativa

A modalidade atletismo € um esporte que além do talento, exige grande
dedicacdo e empenho dos atletas para a obtencdo de bons resultados. Além das
gualidades atléticas, para pratica-lo é necessario um alto investimento financeiro,
treinamento especifico e aquisicdo de equipamentos. Estes gastos muita das vezes
torna a manutencédo das atividades esportivas tdo onerosas para as entidades que
consomem boa parte do orgamento e inviabiliza o investimento em projetos mais
estruturados.

Esta situacao pode acarretar a perda de possiveis talentos para o esporte,
haja vista, que pela falta de condi¢cdes de treinamento estes atletas podem
abandonar a modalidade e deixa de trilhar uma brilhante carreira dentro da
modalidade Atletismo.

A implementacéo deste projeto acarreta a elevacéo do nivel técnico da
modalidade, representara uma melhoria na qualidade da infraestrutura para os
atletas. Por esta razao torna-se imprescindivel o apoio do governo federal via Lei de
Incentivo ao Esporte para concretizar um projeto desta magnitude.

Acessibilidade

Para estar em conformidade com artigo 16 do decreto 6.180 de Agosto de
2007, informamos que o Campo do Oriente é um local plano com corriméo e vaga
para deficiente. Além do espaco fisico adaptado, em dias de treinos e competicdes
sera designado um profissional do projeto para auxiliar, idosos deficientes fisicos e
outras pessoas que por ventura venham a possuir algum tipo de deficiéncia.
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DESCRICAO DE PROJETO

1-Metas Qualitativas:

Meta: Contribuir para o desenvolvimento da modalidade.

Indicador: Acompanhamento da performance durante a vigéncia do projeto.
Instrumento de verificacdo: Ranking da Federagdo Paulista de atletismo e
Confederacéo Brasileira de Atletismo.

Resultado: Ranking das Federagbes em anexo.

Meta: Melhorar a estrutura de atendimento aos atletas.

Indicador: comparacao entre periodo pré-projeto e durante o projeto

Instrumento de verificagdo: fotos da estrutura do atendimento aos atletas.
Resultado: Estrutura teve grande evolugéo, assim como melhora nas competicées.
Fotos em anexo.

Meta: Revelar talentos para a modalidade Atletismo.

Indicador: Dar oportunidade a jovens talentosos de participar do projeto.
Instrumento de verificacdo: relatério de inscricdo em campeonatos.

Resultado: Tivemos grande aumento na numero de participantes, assim como
atletas em competicdo. Relatorio de inscricdo sé € disponibilizado fisico no
momento da prova para acompanhamento.

Meta: Permitir aprimoramento técnico dos atletas.

Indicador: comparacdo de resultados do ano anterior com os auferidos durante o
projeto.

Instrumento de verificacdo: Ranking da Federacdo Paulista de atletismo e
Confederacgéo Brasileira de Atletismo

Resultado: Ranking das Federa¢cBes em anexo.

Meta: Fortalecer a modalidade Atletismo Bauru - SP

Indicador: participacdo no campeonato de equipe com estrutura.

Instrumento de verificacdo: fotos da participacdo da equipe nos campeonatos da
Federacgéo Paulista de atletismo e Confederacao Brasileira de Atletismo

Resultado: Fotos em anexo.

2-Metas Quantitativas:

Meta: algum atleta concluir ao menos 3 provas na primeira colocacgéao.
Indicadores: Participagcédo nos treinamentos e competicdes

Instrumento de verificagcao: Relatério do ranking das competi¢cdes disputadas.
Resultado: Relacdo de resultados anexo a este relatério.

Meta: algum atleta concluir ao menos 15 provas entre os 3 primeiros colocados.
Indicadores: Participacdo nos treinamentos e competicdes

Instrumento de verificacdo: Relatério do ranking das competi¢es disputadas.
Resultado: Relacao de resultados anexo a este relatorio.
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PONTOS POSITIVOS E NEGATIVOS

Distribuimos a verba destinada pelo patrocinador com intermédio do
Ministério da Cidadania, Secretaria Especial do Esporte - Lei de Incentivo ao
Esporte, nos pontos mais importantes do projeto e temos total percepcdo que foi
extremamente importante para nosso desenvolvimento e evolucdo. Ainda temos
algumas dificuldades na captacdo dos recursos, pois muitas empresas nao querem
disponibilizar verba, talvez pela falta ainda de conhecimento ou iniciativa de seus
gestores, mas tivemos um excelente parceiro que nos ajudou nesse processo. Na
execucao, a maior dificuldade foi a questado da adaptacéo do plano de trabalho, que
foi elaborado bem antes da utilizagdo da verba e sofreu mudancas.

CONCLUSAO

A temporada 2021 foi de muitos desafios, principalmente devido a pandemia,
mas mesmo diante das incertezas conseguimos retornar com um numero
importante de participacbes no projeto onde nesse periodo de retorno foram
atendidos cerca de 400 criancas e jovens a partis dos 6 anos de idade. Também
como ponto positivo tivemos poucos atletas que manifestaram sintomas importantes
da Covid-19. Mesmo diante de uma temporada dificil e com grandes desafios,
nosso time composto por atletas, treinadores, equipe Interdisciplinar, equipe de
apoio, diretoria, colaboradores e demais parceiros, conseguiu se superar e buscar
sempre o melhor para, com muita dedicagdo, compromisso e seriedade.

Nas competicbes tivemos como destaques principais a participacdo do atleta
Daniel Nascimento nos Jogos Olimpicos em Toquio, as conquistas de medalhas
dos atletas Samuel Vinicius dos Santos, Ana Cecilia de Oliveira e Daniel
Nascimento nos Campeonatos Sul-Americanos de atletismo nas categorias sub-18,
sub-20 e adulto, respectivamente. Nas competi¢cdes nacionais, tivemos medalhistas
nas categorias sub-16, sub-18, sub-20 e sub-23. J4 nas competi¢cdes estaduais,
tivemos medalhistas e campedes em todas as categorias. Por equipes, 0sS
destaques foram os titulos estaduais geral e feminino na categoria adulto e o titulo
da categoria sub-18 masculino da Copa do Brasil de Cross Country. Também
destacamos a realizagdo do Festival ABDA Cross Country no encerramento do ano
onde tivemos a participacédo de 300 criancas e jovens participantes do atletismo.

A expectativa € para que o ano de 2022, possamos ter em primeiro lugar
saude e disposicao para trabalhar e buscar nossos objetivos, que as coisas de certa
forma voltem a se normalizar, e que possamos nOS organizar e seguir o
planejamento para buscar sempre evoluir e representar o time ABDA e nossa
cidade de Bauru. Na temporada 2022, temos previsao de importantes competi¢coes
estaduais, nacionais e internacionais, com alguns de nossos atletas com
expectativas de buscar indices em competi¢cdes internacionais.

Bauru, 10 de abril de 2022.

Diogo Zopone
Presidente
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ANEXOS

COMPETICOES INTERNACIONAIS 2021

COMPETI(;AO LOCAL NOME PROVA RESULTADO
CAMPEONATO | Ercarnacién Samuel Vinicius | Revezamento Medalha de
SUL PY dos Santos 8x300m ouro
AMERICANO

SUB18

CAMPEONATO | Ercarnacién Samuel Vinicius | 400 metros com | 3° colocado -
SUL PY dos Santos barreiras medalha de
AMERICANO bronze

SUB18
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COMPETIGOES NACIONAIS 2021

Principais resultados em competi¢cées Nacionais
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COMPETICOES Estaduais 2021

Medalhistas em Campeonatos Estaduais
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Copa Brasil Braganca Cleverson Junior | 400 metros Medalha de
Indoor de Paulista (SP rasos prata
Atletismo . .
Victor Gabriel Salto em 62 colocado
Ramos distancia
Copa Brasil Pogos de Nicole Mello 10km adulto medalha de
de Cross Caldas (MG) feminino ouro
Country/Etapa .
Ana Beatriz 6km sub-20 medalha de
Regional . -
Trajano feminino prata
Sudeste
Vinicius Moraes | 6km sub-18 medalha de
masculino ouro
Igor Arconti 6km sub-18 medalha de
masculino bronze
Gilberto 10km adulto medalha de
Silvestre masculino bronze
Gilmar Silvestre | 10km adulto 49 colocado
masculino
Evellin Passos 10km adulto 92 colocada
feminino
Leticia Belo 10km adulto Ndo completou
feminino a prova
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Copa Brasil Serra (ES Nicole Melo 10km adulto 52 colocada
de Cross feminino
Country/Etapa .
' Gilberto 10km adulto medalha de
Nacional ) )
Silvestre masculino bronze
Gilmar Silvestre | 10km adulto 42 colocagao
masculino
Ana Beatriz 8km sub-20 medalha de
Trajano feminino bronze
Vinicius Moraes | 6km sub-18 medalha de
Costa masculino ouro
Igor Vinicius 6km sub-18 92 colocagao
masculino

CLASSIFICACAO POR EQUIPES EM COMPETICOES 2021
COMPETICAO LOCAL GENERO COLOCACAO
CAMPEONATO ESTADUAL | Sao Paulo FEMININO 18°
ADULTO

MASCULINO | 13°

GERAL 14°
CAMPEONATO ESTADUAL | S&o Paulo FEMININO 1°
SuUB23

MASCULINO | 12°

Geral 1°
CAMPEONATO ESTADUAL | S&o Paulo FEMININO 129
SUB18

MASCULINO | 9°
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Festival de atletismo ABDA Cross Country

No dia 18 de dezembro de 2021, realizamos na pista de atletismo do CT
ABDA Atletismo, festival de encerramento do ano de 2021com a participacao
de aproximadamente 300 criancas e jovens. Foi o primeiro festival realizado

apos o inicio da pandemia.
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EQUIPE ABDA BAURU
Diogo Zopone — Presidente

Antonio Pilastri — Vice Presidente
Mantenedores: Claudio Zopone e Junior Zopone

Vinicius Marques — Coordenador Geral

COMISSAO TECNICA E APOIO NO CT ABDA ATLETISMO (CAMPO
DO ORIENTE)

Neto Goncalves — Coordenador

Alcides dos Santos Goncgalves — Treinador
Alexandre Alvarenga - Administrativo
Carlos Alberto Santos — Treinador

Evellin lanca dos Passos — Treinadora
Jodo Batista Mariano — Treinador

Mauricio Birelo — Treinador

Thiago Bueno Policarpo — Zelador

EQUIPE INTERDISCIPLINAR

Departamento Médico: Dra. Daniela Seda — Médica

Departamento Fisioterapia: Alessandra Dourado Marques, Paula Azenha e

Igor Almeida

Departamento de Nutrigdo: Carol Bernardino, Fabio Amano e Katia
Bertuzzo

Administrativo Luciano de Souza e Bruno Gomes
Assisténcia Social: Maria Raunith Martins
Assessoria de imprensa: Sheila Jungueira

Parceria: Secretaria Municipal de Esportes e Lazer de Bauru
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CLIPPING ATLETISMO - 2021

13 de maio de 2021
https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2021/05/13/1858/pdf/1305jcA112-DIG.pdf

ATLETISMO

Samuel dos Santos, Ana Cecilia
de Oliveira e Ana Beatriz Trajano
conquistam medalhas douradas
no Torneio Atletismo Paulista

A cquipe da As-
sociagio Bauruense
de Desportes Agua-

ticos (ABDA) participou,
no final de semana passado
(dias 8 ¢ 9) do 3° Torneio
Atletismo Paulista, na ci-
dade de Braganga Paulista
(SP), no Centro Nacional de
Desenvolvimento do Atle-
tismo (CNDA).

Atletismo (FPA), teve provas
nas categorias sub-20 ¢ adulto.
A equipe bauruense participou
com atletas no sub-20.

Os destaques da ABDA no
tomeio foram Samuel Vini-
cius dos Santos, 1° colocado
nos 400 metros com barreiras;
Ana Cecilia de Oliveira, que
garantiu a 1 posigio nos 200
metros; ¢ Ana Beatriz Traja-

Samuel dos Santos, Ana Cecflia de

RESULTADOS

Izabela de Oliveira, 4°
colocada salto com vara
2,75m; Samuel Vinicius dos
Santos, 4° colocado 400 me-

1 {/P\
Oliveira e Ana Beatriz Trajano
reiras (56533); Ana Cecilia
de Oliveira, I° colocada 200
metros (25523); Ana Beatriz
Trajano, 1" colocada 1.500
metros (Smin03s); Sivaldo

foram destaques em Braganca

Beatriz  Aurcliano, 3" co-
locada salto em altura
(1,54m); Thayme da Silva
Santos, 4° colocada no lan-
camento  disco  (24,26m)

tros rasos (50s70) ¢ 1° co-
locado 400 metros com bar-

Luiz Machado, 7° colocado
200 metros - (23s97); Ana

¢ 6" colocada no langamento
martelo (26,98m).

1o, que terminou no 1° lugar
nos 1500 metros.

A competigio, organiza-
da pela Federagio Paulista de

25 de maio de 2021
https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2021/05/25/2004/pdf/2505jcA111-DIG.pdf
ATLETISMO

VAGA EM TOQUIO

Daniel Ferreira do Nascimento vence maratona em
Lima e obtém indice para disputar Olimpiadas

em mpresen-
tar bem o Brasil nos Jogos B
‘motiva de grande argulho para

o8P lngr Participar de in  Danial linkea da chagach pera
withria & "carimha passsporta® para Jogos Ofimpicoes

& axpemndo em mais de dais  de axperagho com base nos k- ano, mas o pandemia de Co- “Enqunto Daniel feineva  fodice e ele iz uma grands ooar-
mrinutos o tempo exi- mas que pegem o associagbo: atrapalhou, devido a con- 0o Quénia, surgin essa possibi.  ca, uma das mekbores da hiskiria
gido pely Wodd Ahletics parn  persiténcia, humikde e 6 celimenos de provas. © aletn lidnde da participagio n Ma-  enire aiehs bealeirod”, desta-
dif Hle veio treinarna ABDA npés  foi entlo frer um teimmento  ratoos de Lima e en o dkim  con o #icnico Neto Gongabves.
Zh1 Imind0s Foininds omelhor ter chegndo o dedstir do atle- . cidode de Tien, 1o Quinia, cpovumidade de cbber o indice.  “Vamos agora focar ma prepan.
pode - : oL . oo : e e il o

i de i dinsparaa conquish noPery. Quinia. A gente actedita no s thaion Gongaes.

26 de maio de 2021
https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2021/05/26/2005/pdf/2605jcA112-DIG.pdf

Atletismo

A Associagio

Ana Cecilia conquista ouro e prata no Brasileiro Sub-20

i portes. Adquiticos

(ABDA) participou, de sex-
ta-feira (21) a domingo (23),
do Campeonato Brasileiro
Sub-20, no Centro Nacional
de Desenvolvimento do Atle-
tismo (CNDA), na cidade de
Braganga Paulista (SP).

O grande destaque da ABDA
na competicio foi a atleta Ana
Cecilia de Oliveira. A atleta ga-

nhou medalha de ouro nos 100
melros & de prata nos 200 me-
tros. As medalhas conquistadas
por Ana Cecilia contribufram
para que a ABDA ficasse na 9*
colocagio no feminino entre
mais de 80 equipes que partici-
param do campeonato.

Mesmo tendo sido um ano
atfpico para o esporte devido a
pandemia, em 2020, Ana Ce-
cilia jd havia conquistado seis
medalhas importantes, sendo

em competighes estaduais e
nacionais, nas categorias sub-
18 e sub-20. Foram quatro ou-
ros e duas pratas.

Os atletas foram acompa-
nhados no Campeonato Bra-
sileiro Sub-20 pelos técnicos
Neto Gongalves, Mauricio
Birelo e Evellin Passos. O
proximo desafio da equipe da
ABDA serd o Troféu Brasil de
Atletismo, entre os dias 10 e
13 de junho, em Sdo Paulo.

RESULTADOS

Ana Cecilia de Olivei-
ra: ouro nos 100m rasos
- 12507 - e prata nos 200m
rasos - 24s71; Izabela Be-
zerra, 8* no salto em altura
- 1,56m - e 7* no salto com
vara - 2,57m; Anpa Beatriz
Aureliano, 7* no salto em
altura - 1,59m; Ana Beatriz
Trajano, 8 nos 3000m -
1lminlds - e 8* nos 1500m
- 5minl5s; Thaymé da Silva

dos Santos, 18* no langamen-
to do martelo - 25,67m; Vic-
tor Gabriel Ramos, 4° no sal-
to em distincia - 7,25m - e 4
no salto triplo - 14,83m; Sa-
muel Vinicius dos Santos, 7°
nos 400m com barreiras
56s28; Sivaldo Luiz Macha-
do Ir., 9° no salto com vara
- 2,85m - e eliminatérias dos
200m - 23s569; Luiz Guilher-
me Andrade, 17° no lanca-
mento do dardo - 42,18m.
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1 de junho de 2021
https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2021/06/01/1937/pdf/0106jcA112-DIG.pdf

ATLETISMO

CAMPEAO

Daniel Nascimento, da ABDA, conquista medalha de
ouro nes 10.000 metros do Campeonate Sul-Americano

30 de junho de 2021
https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2021/06/30/2009/pdf/3006jcA112-DIG.pdf

Atletismo

ABDA conquista uma prata e trés bronzes no Paulista

A equipe da As-
sociagho Bauruense
de Desportes Aqué-

ticos (ABDA) participou do
Campeonato Paulista de Atle-
tismo da categoria adulto, nos
dias 25, 26 e 27 deste més, na
pista de atletismo do Centro
Olimpico de Treinamento e
Pesquisa, em Sio Paulo (SP).
A competigdo, organizada pela
Federagio Paulista de Atletis-

mo (FAP), teve a participagio
de mais de 800 atletas.

Os destaques da equipe
bauruense foram Jeovana Fer-
nanda Santos, vice-camped
paulista nos 5.000 metros;
Ana Cecilia de Oliveira, me-
dalha de bronze nos 200 me-
tros rasos; Cleverson Jinior,
medalha de bronze nos 200
metros rasos € o revezamento
4x100 metros masculino, me-

9 de julho de 2021

https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2021/07/09/2300/pdf/0907jcA112-DIG.pdf

ATLETISMO
NO SUL-AMERICANO

Ana Cecilia Correia de Oliveira disputa

competicdo continental sub-20, em Lima

A atleta da Asso-
ciagio Baurucnse de
Desportes Aquiticos

(ABDA) Ana Cecilia Correia
de Oliveirs, convocada pela
Confederagio  Brasileira  de
Aletismo (CBAY), compoe a
Selegan Brasileira que dispu-
taré 0 Campeonato Sul-Ame-
ricano de Atletismo Sub-20,
em Lima, no Peru, nesta sex-
ta-feira (9) e sibado (10).

Ana Ceclia ird disputar as
provas dos 100 metros, 200
metros ¢ revezamento 4 x 100
metros. No dltimo Campeona-
to Brasileiro Sub-20. a atleta
conquistou medalha de ouro
nos 100 metros ¢ medalha de
prata nos 200 metros.

“Fol um ano dificil por
conta da pandemia, mas estou
muito feliz de estar tendo essa
experiéncia de representar o
Brasil na Selegiio. Nos trei-
nos na concentragio em Sao
Paulo, ja foi uma experiéncia
muito grande. Estou indo pen-
sando grande, em melhorar
as marcas ¢ talvez conquistar

‘ABDA

Ana Cecflia de Oliveira disputara 100m,
200m e revezamento 4x100m

dalha de bronze com os atletas
Diogo Pereira, Cleverson Ji-
nior, Victor Gabriel Ramos e
Luiz Guilherme Carvalho.

RESULTADOS

5.000 metros fem.: Jeo-
vana Fernanda Santos - me-
dalha de prata - 17min57s81;
Langamento do dardo masc.:
Luiz Guilherme Carvalho, 4°
colocado - 49,75m; 800 me-

tros fem.: Ana Beatriz Traja-
no - 10° lugar - 1min25s06;
1500 metros fem.. Ana
Beatriz Trajano - 9° lugar -
S5min16s10; 400 metros masc.:
Cleverson Jinior - 6° lugar
— 47596; 200 metros masc.:
Cleverson Jinior - medalha de
bronze - 21s64;

Revezamento 4x100m
masc.: Gabriel Ramos, Luiz
Guilherme Carvalho, Cle-

indice para o Mundial. Eu ¢
meu treinador nos preparamos
muito para isso”, contou Ana
Cecilia, momentos antes de
embarcar para o Peru.
“Nosso ano até aqui foi mui-
to bom, com Gtmos resultados
¢ sem nenhum problema com

lesio. Agora, no Sul-America-
no, ela esta motivada e prepans-
da para representar o Brasil. S6
nos resta torcer ¢ mandar ener-
gins positivas para cla daqui”,
completa Mauricio Birclo, téc-
nico da atleta, pela assessoria de
imprensa da ABDA.

verson Jinior e Diogo Pe-
reira - medalha de bronze
- 42518; 5.000 metros masc.:
Eduardo Cesarde Oliveira- 24°
lugar - 16min02s18; 10.000
metros masc.: Eduardo Ce-
sar de Oliveira - 12° lugar
- 33min25s68; 100m masc.:
Diogo Pereira - 8° colocado
- 11532; 200m fem.: Ana Ce-
cilia de Oliveira - medalha de
bronze - 24579.
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11 de julho de 2021
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https://edicao.jcdigital.com. br/jcbauru/2021/07/13/2004/pdf/1307jcA112 -DIG.pdf

ATLETISMO

TRES PODIOS

Ana Cecilia Oliveira é bronze nos 100m e prata nos
200m e revezamento 4x100m no Sul-Americano

A atleta Ana Ce-
cilia Correia de Oli-
veira, da Associagio

Bauruense de Desportes Aqui-
ticos (ABDA), encerrou sua
participacio pela Selegio Bra-

metros, com o time brasileiro.
O Brasil manteve a he-
gemonia no  Sul-Americano
Sub-20 de Atletismo. conguis-
tando o primeiro lugar na clas-
sificaio geral (417 ponloh) no
lino (198) e no femi

sileira no Camp Sul-A-
mericano Sub-20 de atletismo
na pista do Estadio de la Vide-
na, em Lima, no Peru, com um
total de trés medalhas.

Na sexta-feira (9), Oliveira
conguistou a medalha de bron-
ze na prova dos 100 metros,
com tempo de 12507. No sd-
bado (10), ganhou medalha de
prata nos 200 metros, com tem-
po de 24588, ¢ ainda faturou ou-
tra prata no revezamento 4x100

(219). A Colémbia terminou
em segundo lugar na classifica-
¢io geral, com 233 pontos, se-
guida da Argentina, com 188.
Na contagem final, a equi-
pe brasileira conseguiu 40
medalhas, sendo 17 de ouro,
11 de prata ¢ 12 de bronze. A
competigio foi realizada cum-

Ana Cecilia
Correia de
Oliveira exibe
medalhas

conquistas
em Lima

pela  Confederagio  Brasilei-
m de Atletismo (CBAL). apds
conquistar medalha de ouro
nos 100 metros ¢ medalha de
prata nos 200 metros. no dltimo
C Brasileiro Sub-20.

realizet mais um sonho. Agora é
voltar para 0 Brasil, treinar mais
© mais para tentarmos fazer o in-
dice do Mundial e do Pan”, de-

clara Ana Cecilia pela assessona

prindo p de preven-
¢ao a pandemia da Covid-19.
Ana Cecilia foi convocada

“Estou muito feliz com a
competicio. aprendi muito e

de imp da ABDA.
“Ela teve uma 6tima
participagio no Sul-Ame-

ricano, trazendo trés meda-
lhas para o Brasil. Vamos
aguardar o retorno da atleta
¢ focar na preparagio para
as proximas competigdes do
segundo semestre”, afirmou
Mauricio Birelo, técnico da
atleta na ABDA.
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https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2021/07/20/2041/pdf/2007jcA110-DIG.pdf

Atletismo

ABDA conquista trés
ouros e um bronze
no Paulista sub-20

A Associagio
Baursense de Dies-
poriss fupailices
(ABDA) teminsu &
punticipacie no  Compeonato
Paulisin de Asbetizmo sub-20
com wés medalias de oun &
o de bronse. A compesigha,
organizads  pels  Federacha
Paulisin de Ailestsmo (FPA)L
foi realizads sibado (17) 2 do-
mming | 181, no Ceanro Cibimipi-
oo de Treinamenio ¢ Pesquisa
WCOTPL em 530 Poulo (5P
ainds wem s presenga de pblica
& mspeiando ndos s prooon-
s dee savide devidio & pendemia
de Covid- 19

Ma clesificagio geral par
equipes, 3 ABDA ficcu em
12* bagar. No femiming, enive
M) equipes gue POREIGET, &
ABDW emainou o compesiclo
ma 10 colocagho & no mascu-
limn, entre 26 equipes, ABDA
ficou na 1 5* posigio.

O desisques da equipe
ABDA foram Ana Beariz Au-
reliano que conguision. meda-
B de curo no salio e ks,
passando a figurar na erceira
colooagio do mnking nacional
mabe %, & Sameel Vinicius does
Sanins que fsurme o oum e
4 com barreins e assume o
1* do ranking sacional seb-18.

“Ambos feersm & nelhor
marca pessaal. Mo final do més
que vem, keremaos o Canpoons-
o Paulista sub-18 & o Campen-

nato Brasileiro sub- 18, e eles jd
v envrar bem nessas compei-
e, Akm disso, mais no Gmal
o ana, teremis o Sul-Americs-
o sub- 18 & elas tém chance de
LM COmnioe S [ELR COEpor 4
Selepin Bosikin”, pontuoy o
técnicn Mauricio Birelo pels s
seuoriade imprenss do ARDA
Oaires. desiagues da
ABDA ma competigio foram a
medalhs de oura da siletn Ana
Beatriz Trajano mos 2000m
rascs @ o medalhs de bronse
de Lz Guilkerme de Carva-
Ihi g langameneo do dardo.

RESINTADDS

Ana Beowiz Aurelano da
Silva - medalha de ours no salio
e ol - 188m: Ana Beatriz
Trgomo - medaha de oum nos
3000m mses - 1lmin2%s; Dio-
go do Sihva Persim - 7 bagar
i 100 msos - | 1527; kabela
Olivein - 7 lugar no sako com
vam - 252m; Luir Guilher
me de Carvalho - medalha de
hronze oo langamenio do dar
do - 48,50m & £ begor mo sbio
em distincia - G6lne Sameel
Vinicius dos Samins - medalha
de oune nos 300m com. haei-
ras - 55543 & 47 lugar mes 400m
rasos - 62T, Shaldo L
Machado - semifinad dos 200m
rass - 2583 Thaymé dos San-
s - T lugar po langamenio do
marielo - 28.%5m ¢ 6 lugar no
langamentode disoo - 24.77m.

4 de agosto de 2021

https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2021/08/04/1851/pdf/0408jcA113-DIG.pdf

Atletismo

Atleta da ABDA vence 400m
com barreiras e é 1° do ranking

s atletas da Associacio Bau-
0 ruense de Desportes Aquidticos

(ABDA) participaram do 7°
Torneio Atletismo Paulista Adulto,
Sub-20 e Sub-18, no Centro Olim-
pico, em Sao Paulo (SP), entre nos
dias 31 de julho e | de agosto. A
competicio organizada pela Federa-
cio Paulista de Atletismo (FPA) foi
restrita a atletas e treinadores, sem
a presenca do piiblico, e seguiu ri-
goroso protocolo sanitirio devido &
pandemia de Covid-19.

0 grande destaque da equipe
ABDA foi o atleta Samuel Vinicius
dos Santos, ao vencer a prova dos
400m com barreiras, com sua melhor

marca pessoal (53s77). A conguista
manteve o atleta no primeiro lugar no
ranking brasileiro sub-18, posicao al-
cancada no Campeonato Paulista de
Atletismo Sub-20, realizado realiza-
da nos dias 17 e 18 de julho.

Além do ouro de Samuel Vinicius,
a ABDA conguiston duas medalhas
de bronze, com Thaymé da Silva dos
Santos, no lancamento do martelo
sub-18 (33,08m) e Maria Eduarda Vi-
tal, nos 3000 metros (14mind3s64).

Os atletas da ABDA participa-
ram da competicio com acompa-
nhamento dos técnicos Mauricio
Birelo, Jodo Batista, Carlos Alber-
to Santos e Evellin Passos.
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Téquio-2020

Apos liderar, Daniel Nascimento
abandona maratona nos Jogos

0O atleta

JC/JCNET . Daniel Nas-

' cdmento, da

! Associagio

00002020,/ Bauruense
de sportes.

Aquiticos (ABDA), abandonou
a disputa da maratona dos Jogos

Olimpicos de Toquio, realizada
na noite deste sdbado (7), em
Sapporo, no Norte do Japao,
no quildmetro 25 do trajeto.
Daniel sentiu mal-estar ¢, sem
condigdes fisicas, foi forgado
a desistir da prova de rua mais

» 00 Nacrmsen E

Daniel Nascimento, no pelotéo de frente,

de ouro Efiud Kipchog

nobre do atletismo.

Danicl N sc man-  bou do. Sentindo-se
teve durante todo o tempo cor-  mal, foi socomrido pelas equi-
rendo no pelotio de frente ¢ pes médicas. A informagao até

chegou a liderar a em alguns
mstantes. Descontraido, cum-
primentou durante a prova o
queniano Eliud Kipchoge, re-
cordista mundial ¢ ganhador da
medalha de ouro no Japio.

No quilémetro 25, Daniel
Nascimento sofreu uma que-
da. Ainda se levantou ¢ tentou
continuar na disputa, mas aca-

o fochamento desta edigio ¢

cimento, outro brasileiro, Daniel
Chaves, também deixou a dispu-

ta mais cedo por problemas fisi-
cos. Paulo Roberto de Paula foi

que havia se ¢ faria
exames complementares.
Apesar de ter largada as 7h
(horino local) para evitar o calor
do verao japonés, a maratona foi

disputada com temg cle-

0 tinico brasileiro g fuiu &
maratona na 69 colocagio.

O padio teve o quenia-
no Eliud Kipchoge com o ouro
com o tempo de 2h08min38s,

Lol

vadas ¢ também alta umidade do
ar, 0 que impacta fortemente nos
corredores. Além de Daniel Nas-

3 de setembro de 2021

https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2021/09/03/2330/pdf/0309jcA109-DIG.pdf

to. 0 holandés Abdi Nageeye
com a prata ¢ o Bashir Abdi
com o bronze.

Atletismo

ABDA tem campeao brasileiro dos 400m com barreiras

Dez atletas da
equipe de atletismo
da Associagio Bau-
ruense de Desportes

Aquéticos (ABDA) partici-
param entre sexta-feira (27) e
domingo (29) do Campeonaio
Brasileiro sub-18, em Sao Pau-
lo. A competicio foi organiza-
da pela Confederagao Brasilei-
ra de Afletismo (CBAt) com
apoio do Comité Brasileiro de
Clubes (CBC) e reuniu 718
atletas de 131 clubes de 22 Es-
tados e do Distrito Federal.

O destague da ABDA foi Sa-
muel dos Sanios, que se sagrou

campedo brasileiro dos 400m
com barreiras ¢ conquistou me-
dalha de bronze nos 400m rasos.
Com a medalha de ouro, o atleta
garantiu vaga no Campeonato
Sul-Americano sub-18, previsto
para os dias 25 e 26 deste més,
em Encarnacitin, no Paraguai.
Na classificagio geral, a
ABDA ficou em 17 lugar no

ainda sub-16. A competicdio ser-
viu para ganharem bagagem e
experiéncia para 0 Campeonato
sub-16 que serd realizado nas
préximas semanas”, explicou o
técnico Neto Gongalves, ao des-
tacar a importincia do trabalho
dos treinadores Mauricio Bire-
lo, Joio Batista, Evellin Passos
e Carlos Alberio, das caiegorias

masculino, 43° lugar no femini-  de base da ABDA atletismo.
noeem 23°no geral entre os 131

clubes inscritos. “Ficamos muito RESULTADOS DA ABDA
felizes com o desempenho da 400m  com  barreiras:

equipe na compelicio, onde fo-
dos deram o melhor de si. Nossa
equipe & muito jovem, boa parte

10 de setembro de 2021

https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2021/09/10/1938/pdf/1009jcA112-DIG.pdf

Samuel dos Santos - cam-
pedo (53s33); Vinicius Cos-
ta - 3" colocado na série se-

mifinal  (57s68); Thaud de
Oliveira - 3° na sére semifi-
nal (Imin01s34). 400m ra-
sos: Samuel dos Santos - 3°
(49568). Salto em altura: Ana
Beatriz da Silva - 5 (1,64m).
800m rasos: Rafael Braga
- 21° (2min09s85). 1500m
rasos: Rafael Braga - 28°
(4min38s00). Thaua de Oliveira
- 35° (4min51592). 100m com
barreiras: Laura de Oliveira - 6
nas eliminatdrias (18s03). Salto
em distincia: Wendel de Souza
- 18° no grupo B das eliminatd-
rias (5,28m); Laura de Oliveira
- 8 no grupo B das eliminat-

Atletismo

ABDA é bronze no Brasileiro sub-23

A Associacio
Bauruense de Des-
portes  Aquiticos

(ABDA) participow. no tlti-
mo final de semana (4 e 5),
do Campeonato Brasileiro de
Atletismo sub-23, em Bra-
ganga Paulista. A competicio,
organizada pela Confedera-
¢do Brasileira de Adetismo
(CBA1), reuniu os melhores
nomes da categoria do Pais.
Os principais destaques
da ABDA foram Jeovana
Santos, medalha de bron-
ze nos 3.000m com obsti-
culos; Cleverson Junior, 4°
lugar nos 400m rasos: Ana
Cecilia de Oliveira, 4* po-
sicio nos 100m rasos: Ana
Beatriz Trajano, 6" colocada
nos 5.000m e 8" nos 1.500m;
e Ana Beatriz Aureliano, 6

colocada no salto em altura,
com 1.55m. Outros finalistas
na competigio foram Victor
Ramos, que ficou no 7° lugar
no salto em distincia e Luiz
Guilherme, 8 posicao no
langamento de dardo.

Taisa Rodrigues ficou em
15 lugar nos 1.500 metros
rasos. Nos 100m rasos, Dio-
go Pereira foi até a semifinal,
ficando na 4 colocagio, e
Sivaldo Machado Jr. dispu-
tou as eliminatdrias, ficando
em 67 lugar na série. O atleta
ainda competiu nos 200m,
onde ficou em 4° da série na
semifinal por tempo. Samuel
Vinicius ficou na 6° posi¢io
na semifinal por tempo dos
400m rasos e o revezamen-
to 4x100m masculino da
ABDA, composto pelos atle-

tas Luiz Guilherme, Samuel
Vinicius, Cleverson Junior e
Diogo Pereira, ficou com a
9” colocagdo geral.

O técnico Neto Gongal-
ves destacou o alto nivel téc-
nico da competicdo. 0 cam-
peonato contou com vdrios
grandes resultados até de
nivel internacional, onde ti-
vemos atletas batendo recor-
de da categoria. Essa é uma
categoria muito importante
por ser a transicio da base
para adulto. Nossos atletas
se mantiveram entre os pri-
meiros colocados, mantendo
nivel competitivo. Tivemos
também atletas mais jovens
chegando entre os primei-
ros colocados”. comentou o
treinador pela assessoria de
imprensa da ABDA.

rias (4,29m).
Salto  Triplo:  Wendel
de Souza - 12° no grupo B

(10.80m). 100m rasos: Sivaldo
Machado Junior - 3° na série das
eliminatérias (11s81); Joao Vitor
Carlos - 5° na série das elimina-
t6rias (12500). 200m rasos: Si-
valdo Machado Junior - 3° na sé-
tie das semifinais (23s21). Jodo
Vitor Carlos - 7° na série das
semifinais (23s50). Lancamento
de martelo: Thayme dos Santos
— 8" no grupo B da qualificatéria
(29.27m); Lancamento de dis-
co: Thayme dos Santos - 13* na
qualificatéria (23,69m).
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ATLETISMO

OURO E BRONZE

Samuel Vinicius dos Santos vai duas vezes
ao podio no Sul-Americano sub-18

Samuel  Vinicius
dos Santos, atleta da

I Associagio B

ze nos 400m com barreiras ¢
ouro no revezamento 8x300m.

timos dias antes da competi-
¢lo. Durante a prova o atleta
bém teve muita garra 30s

se de Desportes Agqudticos
(ABDA), conguistou duas me-
dalhas, representando o Brasil,
no dltimo final de semana, no
25° Campeonato Sul-Ameri-
cano de Atleti sub-18, em

Samuel ¢ a vaga
para o Sul-Americano devi-
do & primeira colocagdo no
ranking brasileiro dos 400m
com barreiras. “Ficamos feli-
zes pelas duas medalhas con-

das. Para nés, foi uma

Encarnacién, no Pamaguai. O
atleta da ABDA ganhou bron-

vuona com muita dedicagio
¢ comprometimento nos (Gl-

6 de outubro de 2021
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buscar os adversdrios nos Glti-
mos Metros para Conguistar o
bronze, ¢ ainda tivemos a me-
dalha de ouro no revezamento
8x300 metros”, comemorou,
pela assessoria de impren-
sa da ABDA, o técnico Neto
Gongalves, que acompanhou

Atleta da ABDA ficou em 3° nos 400m com
barreiras e em 1° no revezamento 8x300m

o atleta no Paraguai.

Em 2018, Samuel j§ ha-
via representado o Brasil nos
Jogos Sul-Americanos Esco-

lares, em Arequipa, no Peru.
Na competicio para atletas
sub-15. o atleta foi o oitavo na
prova dos 2.000m.

Atletismo

Vinicius Moraes, da ABDA, é campeao brasileiro sub-16

A Associacdo
Bauruense de Des-
portes Agquiticos

(ABDA) disputou, entre os dias

1 e 3 de outubro, 0 Campeona-

to Brasileiro sub-16 de atletis-

mo, em Cascavel, no Parand.

Participaram da compcugao
izada pela Confed

com a marca 8s96.

Ap6s a conquista no Brasi-
leiro, o atleta agradeceu o proje-
to social CITE (Centro de Inte-
ragdo Social) Santa Candida que
oay 2 ABDA atleti

com Vinicius Costa, Giovanni
Pereira, Igor Arconti e Alex
Adomo fazendo a marca de
35s07. Jodo Pedro foi 15° co-
locado nos 1000m rasos. Par-

do das ifinais, Alex

“Foram dois anos de muito tra-
balho duro, ultrapassei muitos
b los que vi pela minha

Brasileira de Atletismo (CBAL),
um total de 480 atletas de 102
clubes de 17 estados e do Distri-
to Federal. A ABDA participou
com seis atletas. O competiu
destaque da ABDA foi Vinicius
Moraes Costa, que conquistou
medalha de ouro nos 300m com
barreiras com a marca de 38s17
e foi 7° colocado nos 75m rasos

frente e hoje estou aqui sendo
campedo da categoria sub-16",
afirmou Vinicius que, em setem-
bro, jd havia sido campedo nos
300m com barreiras do 10° Tor-
neio Atletismo Paulista sub-16.
No Brasileiro sub-16, a
equipe da ABDA ainda con-
quistou o quarto lugar no re-
vezamento 4x75m masculino,

14 de outubro de 2021

https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2021/10/14/2027/pdf/1410jcA110-DIG.pdf

Adorno ficou em 3° lugar e
Giovanni Pereira em 5° lugar
na sexta série nos 250m rasos.

Giovanni também disputou
os 75m rasos, terminando em
5° lugar na sexta série. Jaslini
Carlos chegou as semifinais
ficando em 2° lugar na primei-
ra série dos 75m e em 5° lugar
na quinta série dos 250m. Na
classificacdo geral masculina,
a ABDA ficou com a 8" colo-
cacio entre 48 equipes no total.

Dvudgagia

R
Vinicius conquistou medalha de ouro nos 300m com barreiras

Atletismo

ABDA é campea geral no Campeonato Paulista sub-23

A equipe da As-
sociacdo Bauruense
de Desportes Aqud-

ticos (ABDA) conquistou, no
final de semana passado, o
titulo geral e no feminino do
Campeonato Paulista sub-23
de atletismo, organizado pela
Federacao Paulista de Atle-
tismo (FPA) e realizado em
Sdo Paulo. No masculino, a
ABDA ficou com a 12* colo-
cacdo. A ABDA ganhou cinco
medalhas de ouro, trés de pra-
ta e trés de bronze.

O técnico Neto Gongal-
ves congratulou a equipe pela
conquista. “Parabéns a toda
equipe, principalmente aos

atletas e toda comissao téc-
nica. Gostaria de enaltecer
os trabalhos do técnico Mau-
ricio Birelo, pelo excelente
trabalho que vem realizando
hd tempos, a técnica Evellin
Passos pelo trabalho, apoio e
dedicacao durante a compe-
ticio, ao fisioterapeuta Igor
Almeida pela total dedicacdo
e por todo suporte a equipe e
a todos da comissao técnica e
demais envolvidos no proces-
so”, afirmou pela assessoria de
imprensa da ABDA.

RESULTADOS
Medalhas de ouro: Ta-
tiana Morais, 20.000m mar-
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cha atlética: Ana Trajano,
5.000m; Cleverson Junior,
400m; Francisca da Sil-
va, 1.500m; Leticia Belo,
10.000m. Medalhas de pra-
ta: Ana de Oliveira, 100m e
200m; Jeovana dos Santos,
10.000m. Medalhas de bron-
ze: Rafaela Santos, 20.000m
marcha atlética; Cleverson
Junior, 200m; Ana Aureliano,
salto em altura.

Outros resultados: Ma-
theus Augusto, 4° colocado
nos 5.000m: Victor Ramos,
4° colocado na semifinal dos
100m; Thayme dos Santos,
7° colocada no lancamento
do martelo; Isabela Bezer-

ABDA conquistou cinco medalhas de ouro,
trés de prata e trés de bronze no Estadual

colocado na 3° série nas se-
mifinais; Luiz Guilherme de
Carvalho, 4° colocado no lan-
camento do dardo.

ra, 9° colocada no salto com
vara; Sivaldo Machado Ju-
nior, 2° colocado na 4* série
nas semifinais nos 100m e 4°
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Atletismo

ABDA fica em quarto lugar geral masculino no Paulista

A Associacao Bau-
ruense de Desportes
Agquidticos  (ABDA)

finalizou, no domingo (24), sua
participagdio no Campeonato
Paulista sub-16 de atletismo,
em Sdao Bemardo do Campo,
como a 4* melhor equipe na
classificagio geral masculino.
Os atletas foram acompanhados
na competicao pelos treinado-
res Evellin Passos, Jodo Batista
e Carlos Alberto Santos.

Os principais destaques no
Estadual, organizado pela Fe-
deracdao Paulista de Atletismo
(FPA), foram Vinicius Costa,

campedo nos 100m e 300m
com barreiras e Igor Arconti,
vice-campedo nos 1000m e 4°
colocado nos 1000m com obs-
ticulos. A ABDA ainda con-
quistou bronze no revezamento
4x75m masculino, com Gio-
vanni Pereira, Jodo Pedro, Igor
Arconti e Vinicius Moraes.

RESULTADOS

Vinicius Moraes Costa,
campedo nos 100m e 300m
com barreiras; Igor Arcon-
ti, prata nos 1000m e 4° nos
1000m com obsticulos.; Gio-
vanni Pereira, Jodao Pedro,

22 de dezembro de 2021
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ATLETISMO

TITULO NACIONAL

Sub-18 masculino da ABDA & campedo
nacional por equipes de cross country

Finalizando a
temporada 2021
de competigles de

atletismo, a Associagdo Bao-
reense de Desportes Aqudti.
cos (ABDA) participou, mo
domungo (19), em Sio Paulo,
da Copa do Brasil de Cross
Country, organizada pela
Coafederngio Brasileira de
Atletismo (CBAL). A equipe
sub-18 masculina, composta
pelos atletas Vindoius de Mo-
raes, Igor Felipe Arconti e
Jobo Pedro de Olivewra, con-
quistoa o titulo nacioasl por
equipes na casegoria.

No individual, o athesa Ana
Beatniz Trajano foi medalba
de peata na caegona sub-20
e Vmicius de Momes foi me-
dalba de bronze, na categocia
sub-1%. Ainda no sub-18, Igor
Felipe Arconts for sétimo co-
locado ¢ Jodo Pedro de Ol
veira icou na oxava posigho.

Todos na distéacia de seis qui-
Mmesros. Nos 10 guildmetros
adulto, competia Leticia Belo.

FESTIVAL DE

CROSS COUNTRY

No séhado (18), 2 ABDA
Atletismo promoves o Fes
uval Isterno ABDA Cross
Country, em sua sede, no
Campo do Oriente, Jardim
Pardpolis, em Bauru, com
presenga de atletas. pais, res-
pomsiveis, treinadores ¢ do
mantenedor do entidade Jo
nior Zopone ¢ sua familia

Apds cenmboia de aher-
v com execugdo do Hino
Naccosal Brasileiro, cerca de
300 crangas divididas por
faixa esdria percocreram com
atletas-guiss wm percurso de
aproximadamense 500 metros,
plancjodo pelos professores,
demonstrando nos pais ¢ res-
poasdveis um pouco da prin.
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Igor Arconti e Vinicius Mo-
raes, bronze no revezamento
4x75m; Jodo Pedro, 6° nos
250m e 14° nos 75m; Giovan- L
ni Pereira, 7° nos 75m e 9° nos
250m; Jodo Cambui, 7° no ar-
remesso de peso; Beatriz da
Silva, 7° nos 1000m e 11° nos
250m; Pedro Natividade, 7° no
salto em distancia e 17° nos
250m; Thiago Inhesta, 12° nos
1000m e 12° nos 1000m com
obstéculos; Luiz Vieira, 11° nos
1000m com obsticulos e 13°
nos 1000m; Jaslini Carlos, 12*
nos 75m e 250m; Jilio Cesar,
15° nos 1000m e 24° nos 250m.

LreErRiE

Vinicius Costa foi campedo nos 100m e 300m com barreiras

0S5 MELHORES DO BRASIL

somy  ESTAO AQUI!

<a do atletismo nas mividades

didrias ma ABDA. : ‘M.QTPS T
O evento contou amda com 0&,’ V.l s &

brinquedos infliveis cedidos B 7 o . "

pela Semel, distribuigso de pi- 3

poca, algodio doce, cachoro
quente ¢ refrigeranie pama a
garotada. Também foram en-
tregoes modalhas de pasticipa-
<o e kits com guloseimas
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Atletismo

Cleverson Junior ganha prata nos 400m da Copa Brasil

Os atletas Cle-

verson Junior e

Victor Gabriel Ra-

mos, da Associacio Bauruen-
se de Desportes Aquiticos
(ABDA), participaram, no tl-
timo fim de semana, da Copa
Brasil Indoor de Atletismo,
no Centro Nacional Loterias
Caixa de Des i do

de Atletismo (CBAL).
Cleverson Jinior con-
quistou a medalha de prata
nos 400 metros rasos com a
marca de 48s61. Em 2021, o
velocista conquistou a me-
dalha de ouro nos 400m no
Campeonato Paulista sub-23.
Victor Gabriel Ramos foi

Atletismo, localizado na cida-
de de Braganca Paulista (SP).
A competico foi organizada
pela Confederacio Brasileira

23 de feverei

sexto colocado no salto em
distincia com a marca de
7.45m (velocidade do vento
+1,2). O atleta, que tem como
treinador o professor Mauricio

ro de 2022

Birelo, iniciou a temporada ji
fazendo sua melhor marca
pessoal. Em 2021, Victor foi o
4° melhor do Brasil na catego-
ria sub-20, com 7,39m.

A Copa Brasil Indoor rece-
beu inscrigoes de 77 atletas, de
23 clubes e oito Estados brasi-
leiros. Puderam participar so-
mente atletas que estivessem
no ranking brasileiro no perio-
do entre 1 de janeiro a 31 de
dezembro de 2021 nas provas
constantes na programagao.

Cleverson
Jinior e Victor
~ Gabriel Ramos
~ representaram
| ABDAem
Braganca
Paulista

https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2022/02/23/1942/pdf/2302jcA109-DIG.pdf

Atletismo

ABDA tem 5 pédios na Copa Brasil de Cross Country

O atletismo da
Associacao Bau-
ruense de Desportes

Aqudticos (ABDA) conquistou
cinco medalhas na Copa Bra-
sil de Cross Country - Etapa
Regional Sudeste, realizada na
cidade de Pogos de Caldas, em
Minas Gerais, no domingo (20).

Nos 10km adulto femi-
nino, a atleta Nicole Mello
foi campea. Nos 6km sub-20
feminino, Ana Beatriz Traja-
no foi medalha de prata. Nos
6km sub-18 masculino, Vini-
cius Moraes ganhou o ouro
e Igor Arconti, ficou com
o bronze. Nos 10km adulto

15 de marco

https://edicao.jcdigital.com.

masculino, Gilberto Silves-
tre conquistou a medalha de
bronze e Gilmar Silvestre fi-
cou na quarta colocagdo.

Completando a participa-
¢ao da ABDA na competi-
¢do, nos 10km adulto femi-
nino, Evellin Passos foi nova
colocada e Leticia Belo nao
completou a prova.

Com o resultado, Nicole
Mello, Ana Beatriz Trajano,
Vinicius Moraes, Igor Arcon-
ti, Gilberto Silvestre e Gilmar
Silvestre conquistaram classi-
ficagdo para a fase Nacional
da Copa Brasil de Cross Cou-
ntry, que serd realizada no dia

de 2022

ATLETISMO

PODIOS E VAGAS

Representantes da ABDA
garantem medalthas na Copa

Brasil e obtém classificacdo
para Copa Pan-Americana
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Evelin Pawos. treisadons
0 camgredo Viskcu Morse
Coma. salintou © trabolho
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moe meses. “Wealizamon tra-
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Hrad de Crow Cosatry &
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13 de margo, na cidade de Ser-
ra, no Espirito Santo.

RESULTADOS

Nicole Mello - medalha de
ouro - 10km adulto: Ana Bea-
triz Trajano - medalha de pra-
ta - 6km sub-20; Vinicius Mo-
raes - medalha de ouro - 6km
sub-18: Igor Arconti - medalha
de bronze - 6km sub-18; Gil-
berto Silvestre - medalha de
bronze - 10km adulto; Gilmar
Silvestre - 10km adulto - 4° co-
locado; Evellin Passos - 9* co-
locada - 10km adulto; Leticia
Belo - ndo completou a prova
- 10km adulto.

Da esquerda para direita: técnico Neto Gongalves,

atletas Leticia Belo, Ana Beatriz Trajano, Nicole Mello,
Evellin Passos, Igor Arconti, Vinicius Moraes, fisioterapeuta
Igor Aimeida e professor Alexandre Alvarenga
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