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Bauru, 14 de marco de 2022

OBJETO

O relatorio parcial que ora apresentamos mostra acées em 2020 do projeto que tem
como o objetivo principal oferecer estrutura de treinamento e viagem para 1 equipe
de natacdo com o intuito de participar de campeonatos organizados pela Federacao
Aquatica Paulista (FAP) e Confederacdo Brasileira de Desportos Aquéticos (CBDA),
visando obter resultados, segundo regras nacionais e internacionais e integrar
pessoas.

Apos um periodo de paralisacao das atividades, em 2020, devido a pandemia do
novo coronavirus causador da covid-19, houve retorno gradual no final daquele ano
das competicdes e treinos.

Em 2021, foram realizados treinos adaptados a nova realidade desafiante e
participacdo em competicdes, algumas em formato também inovador.

Objetivos especificos

PROGRAMADO: Revelar novos talentos para a modalidade Natagdo em Bauru, SP.
REALIZADO: Conforme demonstrado no clipping de noticias, os atletas da ABDA se
destacaram nas competi¢cdes no periodo de execucédo do projeto.

PROGRAMADQO: Constituir e manter 1 equipe de Natacéo.

REALIZADO: Apesar das dificuldades impostas pela pandemia no periodo, a equipe
se manteve ativa, com participacdo nas competicdes realizadas.

PROGRAMADO: Oferecer condi¢des adequadas para a pratica da modalidade
Natacao.

REALIZADO: A ABDA ofereceu estrutura fisica e equipe multidisciplinar para
acompanhar a preparacdo dos atletas durante o periodo de execuc¢ao do projeto.
PROGRAMADO: Aumentar o numero de praticantes da modalidade Natacdo em
Bauru, SP.

REALIZADO: Mesmo com as dificuldades devido a pandemia, houve grande procura
da comunidade para novas vagas na natacédo que foram ofertadas conforme
surgimento pontual ao longo do ano.

PROGRAMADO: Formar atletas competitivos em Bauru, SP

REALIZADO: Conforme detalhado abaixo nos resultados obtidos nas competi¢cdes,
os atletas da natagao da ABDA se encontram em patamar competitivo.

PUBLICO ALVO
Homens e mulheres de 6 a 40 anos.

TOTAL DE BENEFICIARIOS (dados de dezembro de 2021)
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Total de Alunos Alunos Por Regiao

S AEDARIO S ABDA Bauru

1398

Beneficiarios diretos projeto ABDA como um todo; apenas modalidade natacdo 2604

Critérios de selecéo
Idade pertinente e performance atlética satisfatoria.

DESCRICAO DAS INSTALACOES

Arena ABDA esté localizada na Av. José Henrique Ferraz, 7-15 no Bairro Jardim
Terra Branca em Bauru e conta com amplo estacionamento, vaga para idosos e
portadores de necessidades especiais, area de lazer arborizada, lanchonete,
restaurante, vestiarios e pontos de hidratacdo. Arquibancada para mais de 300
pessoas, academia e box para exercicios funcionais, sala de fisioterapia e pilates,
ambulatério, sala de estudos, escritério, além de atender os portadores de
necessidades especiais com elevador, vestiarios e banheiros adaptados, rampas e
corriméos nos trajetos de entrada. A piscina aguecida e coberta mede 50m x 25m,
possui laudo de padréo internacional e atende diariamente mais de 1.800 jovens nos
esportes aquaticos.

A Arena ABDA conta ainda com uma piscina aquecida descoberta também medindo
50m x 25m com padrdo homologado internacionalmente. Além de toda estrutura
necessaria para o treinamento de alto rendimento, como academia completamente
equipada, salas de descanso, de atendimento médico-ambulatorial e de equipe
multidisciplinar com nutricionistas e fisioterapeutas.

METODOLOGIA

O projeto forneceu materiais, transporte e hospedagens aos atletas para disputarem
0S campeonatos, preparando criangas para o futuro e quem sabe se tornarem
grandes atletas brasileiros. Contribuiu para tornar a cidade de Bauru um Centro de
Exceléncia na Formagédo de Atletas de Alto e rendimento na Natag&o, Polo Aquético
e Atletismo. Os valores da ABDA séo humildade, fé e persisténcia.

HISTORICO DA ENTIDADE
A Associacdo Bauruense de Desportos Aquaticos (ABDA) tem como sede a cidade
de Bauru - Sdo Paulo e atua com criancas e adolescentes nas piscinas e nas pistas
de atletismo desde 2010, hoje com mais de 7 mil atletas. A ABDA ¢é afiliada a
7z Federacdo Aquatica Paulista (FAP), a Confederagéo
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Brasileira de Desportos Aquaticos (CBDA), a Federacao Paulista de Atletismo (FPA)
e a Confederacao Brasileira de Atletismo (CBAt). Esta associacdo nasceu com 0
intuito de inclusdo social, proporcionando a essas criancas novas oportunidades
com novas perspectivas. Tem como missdo a formagdo de atletas de alto
rendimento nas modalidades de natacdo, polo aquatico e atletismo e transformar a
cidade de Bauru numa referéncia nacional nessas modalidades.

ACESSIBILIDADE

Para estar em conformidade com artigo 16 do decreto 6.180 de Agosto de 2007,
informamos que a Arena ABDA possui estacionamento com vagas exclusivas para
deficientes bem como corriméo, elevador e rampas na area de convivéncia. Além do
espaco fisico adaptado, em dias de treinos e competicdes sera designado um
profissional do projeto para auxiliar, idosos deficientes fisicos e outras pessoas que
por ventura venham a possuir algum tipo de deficiéncia.

COMPROVANTE DE EXECUQAO
Toda documentacgéo de fotos, resultados, reportagens, publicacées e as formas de
divulgacao do projeto seguem nos ANEXOS.

CONCLUSAO

A natacao da ABDA teve um ano repleto de conquistas e superacao de seus atletas
que atingiram marcas histéricas para a associacdo em diversos campeonatos como
demonstrado no anexo 3 - resumo da temporada 2021.

Os resultados obtidos demonstram a forgca da ABDA na natacéo de base brasileira
contribuindo para o fomento da modalidade no Pais.

No final do ano de 2021, a ABDA entrou para o Rol dos Campedes da Federacdo
Aquatica Paulista (FAP), feito nunca antes atingido por um clube do Interior do
Estado.

Sem duvida, o grande crescimento do projeto na quantidade de novas criancas
atendidas, as familias beneficiadas, os titulos conquistados em diversas categorias e
a grande evolucédo e visibilidade, tanto na comunidade bauruense quanto em todo
Brasil, teve imprescindivel ajuda através dos recursos captados através do Ministério
da Cidadania, Secretaria Especial do Esporte - Lei de Incentivo ao Esporte.

Bauru, 14 de marco de 2022.

Diogo Zopone
Presidente
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FICHA DO RELATORIO:

e Periodo de realizacdo do projeto
De janeiro a dezembro de 2021

e Locais de realizacao e avaliacao da administracao desses locais
Arena ABDA, Rua Fabio Geraldo, 2-12 Jardim Solange Bauru - SP CEP 17054-686.

e Equipe do projeto e capacitacao
Daniela Seda (Médica)
-Curso de Salvamento Aquatico - Life for Life
Alessandra Marques (Fisioterapeuta)
-Curso de Salvamento Aquatico - Life for Life
-Osteopatia - EBRAFIM
-Workshop de Ventosaterpia - FISIOBAURU/CEBRAF
-Conceito Holf de Liberacao Miofascial - FISIOBAURU/CEBRAF
Janaina Parra Grossi (Técnica)
-Curso de Salvamento Aquatico - Life for Life
-Clinica Water Polo Quim Collet
-Workshop Ginastica com Rafa Kipling
Vinicius Marques (Técnico)
-Curso de Salvamento Aquatico - Life for Life
-Workshop Ginastica com Rafa Kipling
Vinicius Garcia (Preparador Fisico)
-Curso de Salvamento Aquatico - Life for Life
-Phase 1 Mentorship EXOS Education
-Meeting Internacional de Alta Performance em Treinamento
Victor Dutra (Professor)
-Método de Treinamento de Forca — 2017
-Especialista em Fisiologia do Exercicio — Unimar 2017
-Curso de Treinamento Funcional Core 360° Fases 3 e 4 - 2018
-Curso de Treinamento Funcional Core 360° Fases 5 e 6 - 2018
Douglas Gongalves (Técnico)
-Curso de Salvamento Aquatico - Life for Life
-Workshop Ginastica com Rafa Kipling
Emerson Martins (Técnico)
-Curso de Salvamento Aquatico - Life for Life
Caroline Lioni (Técnica)
-Curso de Salvamento Aquatico - Life for Life
-Workshop Ginastica com Rafa Kipling
Fernanda Alves (Professora)
-Curso de Salvamento Aquatico - Life for Life
Rafael Aquino (Professor)
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-Curso de Salvamento Aquatico - Life for Life

e Beneficios alcancados pelo projeto (previsto x realizado)
1.PREVISTO - Preparar as criangas e jovens para um futuro digno e revelar grandes
atletas brasileiros.
REALIZADO — Somos grandes fornecedores de atletas em diversas categorias para
Selecdo Brasileira, em Polo Aquatico e Natacdo. Ao todo ja tivemos mais de 50
atletas convocados e que viajaram por diversos paises do mundo.

2.PREVISTO - Transformar Bauru no Centro de Exceléncia na Formacdo de Atletas
de Alto Rendimento na Natac&o e no Polo Aquatico.

REALIZADO - Estamos cada dia mais nos fortalecendo na concretizacdo do objetivo
de nos tornarmos referéncia nacional como Centro de Formacgéao de atletas.

e Dados dos indicadores utilizados do projeto;
Segundo a previsao do projeto, até o0 momento todos os beneficios foram realizados

através do treinamento de alto rendimento ininterrupto, a disputa de todos os
campeonatos previstos, além das excelentes conquistas alcancadas.

Metas Qualitativas:

Contribuir para o desenvolvimento da modalidade.

Indicador: Acompanhamento da performance durante a vigéncia do projeto.
Instrumento de verificacdo: Ranking da Federacao Aquética Paulista e
Confederacéo Brasileira de Desportos Aguaticos.

Resp: Tivemos evolucado grande durante periodo do projeto, segue abaixo resumo
da temporada com colocacdes e em anexo ranking.

Melhorar a estrutura de atendimento aos atletas.

Indicador: comparacédo entre periodo pré projeto e durante o projeto
Instrumento de verificagao: fotos da estrutura do atendimento aos atletas.
Resp: tivemos melhora no atendimento dos atletas, como sala de fisioterapia,
nutricionista.

Permitir aprimoramento técnico dos atletas.

Indicador: comparacéo de resultados do ano anterior com os auferidos no projeto.
Instrumento de verificacdo: Ranking da Federacdo Aquatica Paulista e
Confederacéo Brasileira de Desportos Aquaticos.

Resp: evolugédo grande em relagcéo colocagbes nos campeonatos
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periodo do projeto, segue abaixo resumo da temporada com coloca¢cfes e em anexo
ranking.

Metas Quantitativas:

Meta: algum atleta concluir ao menos 2 provas na primeira colocacao.

Indicadores: Participacdo nos treinamentos e competicdes

Instrumento de verificacdo: Relatorio do ranking das competi¢des disputadas.
Resp: meta atingida tendo em vista que numero foi superior em 1 colocacéo,
relatorio apresentado abaixo e ranking em anexo.

Meta: algum atleta concluir ao menos 8 provas entre 0s 3 primeiros colocados.
Indicadores: Participacdo nos treinamentos e competicdes

Instrumento de verificacdo: Relatério do ranking das competicdes disputadas.

Resp: meta atingida durante o projeto, tivemos um numero maior de atletas
conseguindo as primeiras colocacdes, relatorio apresentado abaixo e ranking em
anexo.
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ANEXO 1 - FOTOS DO PROJETO (alto rendimento natagcéo)
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ANEXO 2 - FOTOS DO PROJETO (acdes sociais ABDA em 2021)

Em marco, a ABDA realizou o
Drive Thru Solidario ABDA, que
arrecadou 1,5 tonelada de
alimentos, produtos de higiene,
roupas e calgcados em bom estado
gue foram doados ao Fundo
Social de Bauru para distribuicao
a familias carentes da cidade via
Secretaria de Bem-Estar Social
(Sebes).

Em setembro, foram realizadas
palestras sobre escolhas da vida e
o desvio que as drogas podem
causar com atletas de 17 a 20
anos com Livia, ex-presidiéaria, ex-
usuaria de drogas.

Em setembro, foram realizadas
palestras sobre educagéo
nutricional com a equipe de
nutricionistas da ABDA (Carol
Bernardino, Fabio Amano e Katia
Berttuzzo) para criancas de todas
as modalidades da ABDA.

(14) 3202-9259
BAURU - SP
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ANEXO 3 - RESUMO DA TEMPORADA 2021

e Meeting Regional de Petiz a Sénior - Bauru — maio
1° lugar em 85 provas
2° lugar em 67 provas
3° lugar em 57 provas

e Meeting Regional de petiz a sénior — Santos — junho
1° lugar em 85 provas
2° lugar em 49 provas
3° lugar em 44 provas

e Paulistdo FAP categoria infantil — Bauru —julho
5° lugar na classificagéo geral
1 medalha de ouro
9 medalhas de prata
4 medalhas de bronze

e Paulistdao FAP categorias juvenil, junior e senior — Bauru — julho
3° lugar na classificacdo geral
16 medalhas de ouro
17 medalhas de prata
14 medalhas de bronze

e Paulistdo FAP categoria petiz— Bauru —julho
1° lugar na classificacao geral
12 medalhas de ouro
8 medalhas de prata
14 medalhas de bronze

e Campeonato Brasileiro Infantil de Inverno - Belo Horizonte - Julho
13° colocado de 74 clubes pontuantes do campeonato com 246,5 pontos,
tendo participado com apenas 7 atletas. O maior destaque foi para a categoria
infantil 1 que, com 3 atletas, ficou na 8° colocacéo. O atleta Lucas Santos Oliveira foi
vice-campedo dos 200 metros nado peito, categoria infantil 1 masculino, primeiro
infantil masculino na histéria da ABDA a subir no pédio de um Campeonato
Brasileiro da categoria infantil.

e Campeonato Brasileiro Junior e Juvenil de Inverno - Recife - agosto

Com apenas 5 atletas na delegacéo junior, apenas masculino, a ABDA finalizou o
campeonato em 13° lugar geral. Com apenas 10 atletas, finalizou o Campeonato
Brasileiro Juvenil de Inverno em 9° lugar geral entre 91 equipes. O atleta Brian Vitor
Camargo de Aguiar foi 3° colocado nos 200m borboleta e 4° colocado nos 100m
borboleta junior.
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e Troféu José Finkel - Bauru - agosto

11° |lugar na classificacao geral, a melhor colocacéo da sua histéria da ABDA em
um campeonato absoluto de natacdo. O grande destaque da ABDA foi o atleta Brian
Aguiar, o primeiro na histéria da associacao a se classificar para a disputa de uma
final A em campeonato absoluto de natacdo, aos 17 anos, nos 200m borboleta,
terminando a prova na 62 colocacdo. Na competicdo, atletas da ABDA também
bateram recorde paulista categoria junior 2 no revezamento 4x200m nado livre em
piscina curta (25 metros), que estava ha 8 anos em vigor.

e Torneio Regional Pré-Mirim a Sénior - Bauru - setembro
1° lugar em 123 provas

2° lugar em 84 provas

3° lugar em 67 provas

e Copadas Federacdes Infantil, Juvenil e Junior - Rio de Janeiro - outubro

Todos os atletas da ABDA conquistaram medalhas nas provas nadadas,
contribuindo para que o Estado de Sao Paulo terminasse a competicdo como
campedo do juvenil geral, terceiro lugar no infantil e juvenil geral, e quinto colocado
no junior geral. Os destaques individuais da ABDA foram Jodo Nunes Neto, vice-
campeao dos 200m livre; Brian Aguiar, vice-campeao dos 100m borboleta; e Sophia
Coleta, vice-camped dos 200m livre e terceira colocada nos 100m livre e 400m livre.

e Torneio Regional Petiz - Araraquara- outubro
1° lugar em 35 provas
2° lugar em 28 provas
3° lugar em 17 provas

e Torneio Sudeste Infanto-Juvenil - Bauru- novembro

1° lugar classificacao geral, 1° lugar nas categorias infantil e juvenil por clubes
25 medalhas de ouro

25 medalhas de prata

24 medalhas de bronze

e Torneio Sudeste Mirim e Petiz - Bauru- novembro

1° lugar classificacdo nas duas categorias. Com relacdo ao numero de medalhas,
no Torneio Sudeste, as provas pontuam até o 8° lugar. Na categoria mirim, 0s
atletas da ABDA conquistaram, no total, 132 medalhas individuais mais os
revezamentos. Na categoria petiz, a ABDA conquistaram, no total, 69 medalhas.
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e Campeonato Brasileiro Juvenil de Verédo — Porto Alegre - novembro

8° lugar na classificacdo geral, batendo seu préprio recorde de pontuacédo em
campeonatos brasileiros. Além disso, a ABDA realizou outro feito em sua historia, ao
conquistar o 6° lugar no feminino e 7° na categoria juvenil 2. A ABDA também bateu
seu recorde de finalistas em campeonatos brasileiros. Foram 4 atletas da ABDA
participando de 12 provas em finais. A atleta Sophia Coleta se classificou para finais
em todas as provas nadadas (50m livre, 100m livre, 200m livre, 400m livre, 800m
livre, 1500m livre e 200m medley. Sophia conquistou duas medalhas de prata, nos
200m e 800m livre, e uma medalha de bronze, nos 1500m livre.

e Campeonato Brasileiro Infantil de Verdo — Colombo (PR)- dezembro
162 colocacao geral entre os 62 clubes participantes, com 9 atletas no total. 7°
lugar na categoria infantil 1 masculino, com apenas 3 atletas

e Campeonato Brasileiro Junior de Verdo — Rio de Janeiro - dezembro

Foi o maior nUmero de medalhistas da ABDA em um campeonato brasileiro, um
total de 6 atletas medalhistas. O atleta Brian Aguiar sagrou o0 primeiro campeao
brasileiro masculino da natacdo da ABDA. Foi conquistada a primeira medalha de
revezamento da ABDA em campeonato Brasileiro, o bronze no 4x100m livre.
Primeira dobradinha no pédio da mesma prova e da mesma categoria, com Brian
Aguiar e Tomas Edson, ouro e bronze, respectivamente, nos 200m borboleta.
Melhor colocac¢ao da ABDA, 10° lugar no geral, em campeonato brasileiro junior.

e Campeonato Paulista Petiz de Verdao — Bauru - dezembro

- Campea Geral

- Campea Petiz 1 Feminino

- Campea Petiz 2 Feminino

- Campea Petiz 1 Masculino

- Vice-campea Petiz 2 Masculino

- 12 clube do Interior do Estado de S&ao Paulo no Rol dos Campedes da FAP

» 88 medalhas, sendo:
1°: 8

2°:15

3°: 13

4°: 9

5°:10

6°: 9

7°: 12

8°:12
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e Campeonato Paulista Infantil de Verdo — Bauru - dezembro
- 4° Lugar Geral

- Campea Infantil 1 Masculino

- 4° Lugar Infantil 1 Feminino

* 18 medalhas, sendo:
OURO: 3

PRATA: 5

BRONZE: 6

40: 2

50: 2

e Campeonato Paulista Juvenil de Verdo — Bauru - dezembro
- 4° Lugar Geral

- 5° Lugar Juvenil 1 Masculino

- 3° Lugar Juvenil 2 Feminino

e Campeonato Paulista Junior de Verédo — Bauru - dezembro

- 5° Lugar Junior 1

- 4° Lugar Junior 2

* 8 medalhas

OURO: 5

PRATA: 1

BRONZE: 2

A atleta Sophia Ferreira dela Coleta conquistou 2 troféus, de atleta mais eficiente
e melhor indice técnico na categoria juvenil 2, e ainda estabeleceu um novo Recorde
de Campeonato na prova dos 200m livre, com o tempo de 2’05"29.
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ANEXO 4 — EXPOSICAO NA MIDIA — CLIPPING 2021

22 de junho de 2021
https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2021/07/22/2042/pdf/2207jcA110-DIG.pdf

NATACAO

ALTO DESEMPENHO

ABDA tem bons resultados em todas categorias no Paulistao FAP
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4 de agosto de 2021

https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2021/08/04/1851/pdf/0408jcA113-DIG.pdf

Natacao

ABDA tem melhor posicao em
Campeonato Brasileiro junior

A Associacido Bauruen-

se de Desportes Aqudticos

(ABDA) terminou o Cam-

peonato Brasileiro Junior de Inverno

- Troféu Dr. Tancredo Neves em sua

melhor colocacio de todos os tem-

pos na categoria que envolve atletas

de 17, 18 e 19 anos. A competicio

foi realizada no Complexo Esporti-

vo Santos Dumont, no Recife (PE),

entre 28 ¢ 31 de julho, marcando o

retorno das competicdes de natacio
nacional da categoria.

Com apenas 5 atletas na delegacio,
apenas masculino, a ABDA finalizou
o campeonato em 13 lugar geral. O
evento teve um total de 430 atletas ins-

critos de 78 equipes. No mesmo final
de semana, a ABDA, com apenas 10
atletas, finalizon o Campeonato Bra-
sileiro Juvenil de Inverno em 9° lugar
geral entre 91 equipes. “Foi a melhor
colocacio da equipe jinior da ABDA
de todos os tempos”, comemorou o
técnico Douglas Gongalves.

0O destaque da ABDA no Brasi-
leiro Junior de Inverno foi o atleta
Brian Vitor Camargo de Aguiar, 3°°
colocado nos 200m borboleta e 4%
colocado nos 100m borboleta. “No
jinior foi realizada final direta, com
isso temos também atletas que fica-
ram entre os oito finalistas brasilei-
ros”, pontuou o técnico.

Associacdo Bauruense de Desportos Aquaticos
PROJETO FUTURO de Natagdo e Polo Aquatico
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RECORDEE INDICE

Medalhista olimpico Fernando Scheffer vence
400m livre no Finkel com melhor marca
continental e garante vaga no Mundial
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Troféu José Finkel, na ABDA, registra mais

segundo dia de campe-

tigtes do Troféu José

Finkel - Campeonato
Brasileiro Absoluto de Na-
taglo -, nesta quana-feira
(11}, na Arena ABDA, regis-
trou mais oito indices para o
Mundial de Abu Dhabi. Nos
$00m Evre, Gabriclle Ron-
catto atingin o fndice pela
manhi com 8min29s67, mas
Viviane Junghlut, na séric
mais forte, & tarde, nadou
abaixo da marca e comquis-
toa o titubo da prova. “Veaho
de uma

do Brasil na prova em pisci-
na de 25 mesros. Na primei-
ra peova da sesstio da tarde,
Nathdlia Almeida  marcou
2mint0s3S e alcangou sew se-
gundo indice 50 Troféu José
Finkel - ela jé tinha madado
para 2 marca nos 400m livre

Na mesma peova. Ste-
pame  Balduccini, com
2min10s99, também nadou
para o indice para 0 Mundial.
"J4 vim mais leve para esta
prova por ter conseguido o
indice nos S00m. Meu foco
erz o recorde sl

sequéncia
com Mundial de 2019, Jogos
Pan-Americancs  de 2019,
Jogos Olimpicos. Essou felix
com © que consegui aqui”,
disse Viviane Jungblut.

Nos 1500m, Guilherme
Costa obéeve o tempo neces-
siio para 0 Mundial com
14mind2s77, o segundo me-
thoe pessoal e quano melhor

mas estou maito feliz com o
desempenho que venho tea-
do aqui”, disse Nashilia.
Outros que também ga-
rantiram mais wm indice para
© Mandial foram os nadado-
res Caio Pumputis ¢ Leonar-
do Samtos. A dupla obteve
indice nos 200m medley com
Imin33s02 e Imin353sd8,

respectivamenste. “E  wm
campeonato wm pouco des-
gastante, s30 muitas provas,
entlo temos gue asar bem a
estratégia nas provas. Estou
feliz com mais wm indice.
Ainda tem mais por vir aqui
no Finkel”, afinmou Caio.
Nos 200m costas, Gabriel
Fantoni foi o dnico a nadar
para o (adice: lminS1573.

A competigBio segue nes-
ta quinta-feira( 12) com eli-
minatérias &s 9h30 ¢ finais
s 17h30. Confira a lista dos
atletas com indice 2 o mo-
mento:  Gaboielle  Roacat-
10 - 400m livie, 800m livre;
Nashalia Almeida - 400m 1
vre, 200m medley; Fernando
Scheffer - 400m kivre; Gui-
lherme Costa - 400m livre ¢
1500m Livre; Giovanna Dia-
mante - 100m barboleta: Vi
nicius Lasza - 100m bochole-
ta; Leomardo Santos - 100m

Equipe da ABDA {raa 3) nadou final do
revezamento 4x200m no Troféu José Finkel

barboleta, 200m medley: Fe-
lipe Lima - 100m peiso; Caio
Pumpatis - 100m peita, 200m
mediey: Stephanic Balduc-
cimi - 200m medley; Viviase
Jungblss - $00m livre: e Ga-
biel Fantomi - 200m costas.

ABDA

A Associagio Bauruen-
se de Despones Aqudticos
(ABDA) disputa o Finkel
com wma equipe jovem.
Nesta quanta, o revezamento

4x200m baurvense terminou
a final em nomo lugar entre
os 11 participantes, com os
athetas Gabniel Bozzolo, Joso
Nuses Neto. Brian Aguiar ¢
Yori Cabeal nadando para
Tmin21517. O primeiro lugar
foi do Pinheiros e o Minas
terminos em segundo.

Ainda mesta terga, Jodo
Nuses Neto nadou os 200m
medley e Sophia Coleta,
800m livre ¢ nbo se classifi-
caram para as finais.

13 de agosto de 2021
https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2021/08/14/2203/pdf/1408jcA101-DIG.pdf
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por seu espaco
Os  melhores  atletas
aquiticos do Pais, entre eles
diversos com 40 menos uma
experiénciaolimpica, dis-
putam o Campeonato Bra-
sileiro Interclubes Absoluto
de Natagdo, o Troféu José
Finkel, na ABDA. Eles bri-
gam por espago no Mundial
de Abu Dhabi ¢ nas Olim- _Brian Aguiar, 17 anos, fez histéria pela ABDA a0 se tormar o primeiro atleta da i
piadas de Paris. ® PAG. 11 aspmmumumummmnmmamm com 0 6° lugar, mzwmnormn

e Polo
5
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Natacao

ABDA bate recorde que vigorava ha quase uma década

A Associacao Bau-
ruense de Desportes
Aqudticos (ABDA) ¢

nova detentora do recorde pau-
lista categoria jiinior 2 no reve-
zamento 4x200m nado livre em
piscina curta (25 metros).

A conquista, homologada
na quarta-feira (1) pela Fede-
racio Aqudtica Paulista (FAP),
quebrou uma hegemonia de
oito anos do recorde anterior e
ocorreu durante a prova reali-

zada no Campeonato Brasileiro
Interclubes Absoluto de Natacao
- Troféu José Finkel, no dia 11
de agosto, na Arena ABDA.

Os atletas Gabriel Bozzolo,
Brian Vitor Camargo de Aguiar,
Joao Nunes Neto e Yuri de Mo-
raes Cabral completaram a pro-
va com o tempo de 7min21s17,
o melhor do Estado de Sao Pau-
lo na categoria 18 e 19 anos). O
recorde anterior era do Pinheiros
(Tmin26s24), de 2013.

POLO AQUATICO

A Arena ABDA estd sedian-
do a tltima rodada Copa Unido
de polo aquitico, com jogos
das categorias sub-16 feminino L
e sub-14 misto. As disputas co- =25
mecaram na quinta-feira (2) e
seguem até este domingo (5).

Times da ABDA, Socieda- = |
de Hipica de Bauru, Sesi Vila 1
Leopoldina, Sesi Ribeirdo Preto =
e Sesi Jundiaf estio nos confron-
tos da competicao.

Reportagens na TV — Troféu José Finkel:
https://globoplay.globo.com/v/9756910/?s=0s
https://globoplay.globo.com/v/9757996/?s=0s
https://globoplay.globo.com/v/9760309/
https://youtu.be/G7uy4RQhcws
https://globoplay.globo.com/v/9763613/
https://globoplay.globo.com/v/9764684/?s=0s
https://globoplay.globo.com/v/9764684/?s=0s
https://globoplay.globo.com/v/9770471/?s=0s
https://globoplay.globo.com/v/9773129/?s=0s
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Gabriel Bozzolo, Brian de Aguiar, Jodo Nunes
Neto e Yuri Cabral, recordistas estaduais
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25 de setembro de 2021
https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2021/09/25/1317/pdf/2509jcA111-DIG.pdf

Gente do Esporte el A4 &

ABDA no Regional de Natagao

A Associacao Bauruense de Desportes Aquaticos (ABDA) conguistou o primeiro
lugar no Torneio Regional Pré-Mirim a Sénior de Natagdo da Federagdo Aquatica
Paulista (FAP), encerrado no domingo (19). Com 123 vitdrias nas provas,
84 segundos lugares e 67 terceiras colocacoes. A competicao em piscina longa
(50m) contou com a participacao de 326 atletas no masculino e feminino de 12
clubes. A ABDA foi o clube com maior nimero de atletas inscritos (217), seguido
- daAssociagdo Atlética Botucatuense (24) e Yara Clube de Marilia (23). O tomeio

também foi importante para obtencao de indices para participagao no Campeonato

. Paulista. “Tivemos cinco novos petiz conquistando indices para compor o time do
Paulista e trés infantis também conquistando indices de Paulista”, comemorou o
técnico Douglas Gong pela ia de imp daABDA.

16 de outubro de 2021
https://edicao.jcdigital.com.br/jcbauru/2021/10/16/2029/pdf/1610jcA111-DIG.pdf

Ranking natacao

A Associagao Bauruense de Desportes Aquaticos
(ABDA) sediou, no domingo (3), o Torneio Regional de
Natacdo Pré-Mirim a Sénior de natacdo da Federacao
Aquatica Paulista (FAP). A competi¢ao contou com
342 atletas inscritos de 11 clubes. A ABDA participou
com 217 atletas que conquistaram 1° lugar em 142
provas, 2° lugar em 108 e 3° lugar em 82. Com a
atualizacao do ranking nacional apds a competicao, a
ABDA passa a figurar na lista com 16 atletas entre os
cinco melhores nadadores de suas categorias. Sao
eles: Ana Clara de Souza Silverio, Ana Luisa Rosa da
Silva, Brian Vitor Camargo de Aguiar, Debora Luiza
da Costa Silva, Gabriel Kusaba de Oliveira, Geovana
Belis Hypolito da Silva, Gustavo Oliveira Pinheiro de
Matos, Hugo Souza Martins, Jodo Manoel Fernandes,
Joao Pedro Silvestrini, Julia Fernandes Pimentel,
Larah Beatriz dos Santos Narcizo, Laura Bonini,
Lucas Santos Oliveira, Rayssa de Souza Bonfim e
Sophia Ferreira Dela Coleta.

30 de outubro de 2021
https://edicao.jcdigital.com. br/Jcbauru/2021/10/30/2016/pdf/301OJcA110 DIG.pdf

ABDA - Regional de natacao
A equipe petiz de natagdo
da Associacao Bauruense de

Esportes Aquaticos (ABDA)
participou, no sabado (23),

do Tomeio Regional, em
Araraquara, conquistando 1°
lugar em 35 provas, 2° lugar
em 28 provas e 3° lugar em 17
provas. O Regional foi a titima
competicdo para a categoria
petiz antes dos proximos campeonatos principais da modalidade, que sao Sudeste Mirim-Petiz e Paulista
Petiz de Verao. “Testamos provas novas nos atletas da ABDA para podermos ter um mapa melhor de nossas
estratégias e formarmos um time mais pontuante, buscando o troféu dos campeonatos principais”, detalhou
o técnico Douglas Gongalves, da natacao da ABDA. Neste final de semana (29 a 31), a Arena ABDA sedia o
Torneio Sudeste Infantil (13 e 14 anos) e Juvenil (15 e 16 anos) de Natacao.
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ABDA é campea do Torneio Sudeste no mirim e petiz

Entre quinta-fei-

ra (18) e domingo

(21), a Arena da As-

sociagdo  Bauruen-

se de Desportes Aquiticos
(ABDA) recebeu nadadores
dos Estados de Sao Paulo, Rio
de Janeiro, Espirito Santo e
Minas Gerais para o Torneio
Sudeste de Natacio Mirim e
Petiz - Troféu Ivo da Silvei-

ra Lourengo, organizado pela
Confederacio Brasileira de
Desportos Aquéticos (CBDA)
em parceria com a Federagio
Aquitica Paulista (FAP).

No total, participaram 457
nadadores, sendo 142 mirins
de 17 clubes e 315 petizes de
26 clubes. Com 78 atletas (42
mirins e 36 petizes), a ABDA
foi a camped da competigio,

nas duas categorias. Na mi-
rim, a ABDA ficou em primei-
ro com 2.246 pontos, seguido
do Pinheiros, com 758. Na
petiz, vitdria da ABDA com
1.338,50 pontos, seguida do
Minas, com 645.

Com relagio ao nimero de
medalhas, no Tomeio Sudeste,
as provas pontuam até o oitavo
lugar. Na categoria mirim, os
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NATACAO
MELHOR DA HISTORIA

ABDA faz maior pontuagdo
em sua trajetéria no

Campeonato Brasileiro Juvenil

A Assoaxio
Baursense de Des-
portes  Aquiticos

(ABDA) mostrom evoluglio
em sea panticipagso no Cam-
peonato Brasilewo Juvenil de
VerSio de nataglo, realizado
entre os dias 23 ¢ 27 de no-
vembeo, no Grémso Nistico
Umiso, em Porto Alegre (RS).
A ABDA ficou em $° lugar na
classificacho  geral, batendo
sen proprio reconde de pon-
tuaho em campeomatos ma-
ciomaix, com SO0 pantos.
Além dissa, realizou owtro
feito em sua histdeia. a0 con-
quistar 0 6° lugar no feminino
e 7 na cateporia juvenit 2.
A ABDA também bateu sew
recorde de Gnalistas em cam-

peonstos beasileiros. Foram
quatro atletas panticipando de
12 provas em finais.

“Os resultados mostram o
quanto a equipe esé crescen-
do em nivel sacicnal. E pwsito
importante temmos essa cate-
goria brigando poc equipes
em Campeonatos  Brasilei-
ros. Isso serve como referén.
cia para as nossas categorias
mais novas. Além de pen-
sar em pontos por equipes,
a ABDA cresceu muito em
qualsdade por ter mais atletas
entre s oito melhores tempos
do Brasil” explicou 0 técnico
Yuri Horta pela assessocia de
imprezsa da ABDA.

A atleta Sophia Coleta se
classificou para finais em to-

Home Page: www.abdabauru.com.br e-mail: contato@abdabauru

Jula Pimentel e Sophia Coleta

das as provas nadadas (S0m
livre, 100m fivre, 200m b
vre, 300m livre, $00m kivre,
1500m fivre € 200m medlcy)
© conquiston deas medalhas

de finais na

atletas da ABDA conquistaram,
no total, 132 medalhas indivi-
duais mais os revezamentos. Na
categoria petiz, a ABDA con-
quistaram, no total, 69 medalhas.

RECORDE

Além do excelente desem-
penho como equipe, outro
grande destaque foi Ana Lui-
sa Rosa da Silva, que quebrou

de prata, nos 200m ¢ $00m li-
vre, ¢ uma medalha de bron-
2¢. nos 1500m livre. Julia Pi-
mentel participou das finais
s peovas de 400 medley,

100m bocbaleta e 200m bos-
boleta. Joso Manoel Silva
fez a final dos 200m peito ¢
Joko Silvestrini aadou a final
das 200m livre.

o recorde paulista nos 200m
borboleta, categoria petiz 2,
com tempo de 2min32s84. “A
atleta conseguiu superar em 5
segundos o recorde anterior da
prova que era 2min37s, isso &
muito significativo”, pontuou
Douglas Gongalves, técnico
responsivel pela equipe de na-
tagdo da ABDA pela assesso-
ria de imprensa da associagio.
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